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ВВЕДЕНИЕ

Согласно федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ (Далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием.
Именно в дошкольном детстве закладывается ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе.
Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе. Современные достижения цивилизации открывают новые возможности для развития ребенка с первых дней жизни. Эти возможности связаны:
- с повышением ценностного статуса детства в современном обществе;
- с созданием новых форм и видов развивающих сред, способных мотивировать детей;
- с появлением коммуникационных и сетевых технологий;
- с расширением инновационных программ профессиональной подготовки педагогов и воспитателей, обладающих мастерством коммуникативной компетентности и искусством мотивирования поведения детей.
Образовательная программа дошкольного учреждения – это основной нормативный документ, характеризующий специфику содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов родителей. 

I. Целевой раздел
1.1Пояснительная записка

Образовательная Программа муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Лучик» пгт Посьет Хасанского муниципального района, определяет содержание образования и направлена на создание условий развития детей дошкольного возраста, на основе соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности по основным образовательным областям, сохранению и укреплению здоровья.
Нормативно-правовой основой для разработки образовательной программы являются:
- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации»;
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» (утвержден постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26);
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155)
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.01.2019г № 32 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014», с учетом Инновационной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой. Издательство «Мозаика-Синтез», М. 2020 и парциальных программ.
1.2.Цели, задачи реализации Программы
Главной целью Программы является воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально – культурных традиций»[footnoteRef:1] [1:  Указ Президента РФ от 7 мая 2018г. №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на период до 2024г»] 

Для достижения этой цели в Программе поставлена очень важная и актуальная задача – обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и современных образовательных технологий. При этом сохраняются все основные преимущества Программы: эффективность, доступность, применимость в массовом детском саду даже в условиях перенасыщенности групп и ограниченном финансировании.
Главное нововведение Программы – это нацеленность на создание пространства детской реализации – поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка, создание условий для самореализации. 
Основные задачи:
· Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные образовательные технологии, работать в зоне ближайшего развития, реализовывать деятельностный подход и принципы развивающего обучения, использовать на занятиях материал, соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-культурным традициям народов России.
· Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об эмоциональном благополучии детей, что означает теплое, уважительное, доброжелательное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности, чуткость к его эмоциональным состояниям, поддержку его чувства собственного достоинства и т.п., чтобы каждый ребенок чувствовал себя в безопасности, был уверен, что его здесь любят, о нем позаботятся.
· Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям независимо от пола, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей.
· Детско-взрослое сообщество. Проводить специальную работу над созданием детско-взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, равноправии, доброжелательности, сотрудничестве всех участников образовательных отношений (детей, педагогов, родителей)
· Формирование ценностных представлений. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций, воспитание у дошкольников таких качеств, как:
- любовь к Родине, гордость за ее достижения;
- уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.;
- традиционные гендерные представления;
- нравственные основы личности – стремление в своих поступках следовать положительному примеру («быть хорошим»).
· Пространство детской реализации. Постоянная работа над созданием пространства детской реализации, а именно:
- поддержка и развитие детской инициативы, помощь в сознании и формулировке идеи, реализации замысла;
- предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного творческого поиска;
- личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание уникальности, неповторимости каждого ребенка;
- уважительное отношение к результатам детского труда и творчества;
- создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений социальному окружению;
- помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окружающих.
· Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного интереса, стремления к получению знаний, формирование положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.
· Региональный компонент. В организации и содержании образования учитывать природно-географическое и культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать интерес и уважение к родному краю.
· Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания современной предметно-пространственной среды.
· Взаимодействие с семьями воспитанников. Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе:
- обеспечивать открытость дошкольного образования: открытость и доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада;
- обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов и пр.);
- обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.



1.3.Принципы и подходы к реализации программы

Образовательная программа дошкольного учреждения, а также её организация реализует следующие основные принципы и положения:
· обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;
· реализует принцип возрастного соответствия – предлагает содержания и методы дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными возможностями детей;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости – соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования;
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности – решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;
· объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;
· построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;
· обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;
· реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей;
· базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;
· предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
· реализует принцип открытости дошкольного образования;
· предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников;
· использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;
· предусматривает создание современной информационно-образовательной среды организации;
· предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов. 

1.4.Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры)

Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в процессе образовательной деятельности. 
· мотивационные образовательные результаты – это сформированные в образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим людям, инициативность, критическое мышление;
Ценностные представления и мотивационные ресурсы
· инициативность;
· позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, физических и психических особенностей;
· позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах;
· позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело;
· сформированность первичных ценностных представлений о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, «быть хорошим»;
· патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной ответственности;
· уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-культурным традициям народов нашей страны;
· отношение к образованию как в одной из ведущих жизненных ценностей;
· стремление к здоровому образу жизни.
· универсальные образовательные результаты – это развитие общих способностей (когнитивных – способности мыслить, коммуникативных – способности взаимодействовать, регуляторных – способности к саморегуляции своих действий);
Когнитивные способности
· любознательность;
· развитое воображение;
· умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить оптимальные пути решения;
· способность самостоятельно выделять и формулировать цель;
· умение искать и выделять необходимую информацию;
· умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять целое из частей, классифицировать, моделировать;
· умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, экспериментировать, формулировать выводы;
· умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи;
· критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения.
Коммуникативные способности
· умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или обмену информацией;
· способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия с остальными участниками процесса;
· умение организовывать и планировать совместные действия со сверстниками и взрослыми;
· умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятельность.
Регуляторные способности
· умение подчиняться правилам и социальным нормам;
· целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели);
· прогнозирование;
· способность адекватно оценивать результаты своей деятельности;
· самоконтроль и коррекция.
· предметные образовательные результаты – это усвоение конкретных элементов социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки научного представления о мире, предметных умений и навыков.
Знания, умения, навыки
· овладение основными культурными способами деятельности, необходимыми для осуществления различных видов деятельности;
· овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;
· овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, мире;
· овладение элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п., знакомство с произведениями детской литературы;
· овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными представлениями о принципах здорового образа жизни;
· хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, владение основными движениями);
· хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок грамотности.
Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет акцентировать внимание исключительно на достижении предметных результатов (ЗУН-знаний, умений, навыков), но требует комплексного подхода и предполагает, что в центр ставится формирование личности ребенка через развитие общих способностей (когнитивных, коммуникативных, регуляторных) с опорой на формирование ценностные представления и получения ЗУН.
В таком случае достижение ЗУН является не целью, а материалом для развития ребенка, а ценностные представления задают требуемое направление для проявления инициативы и самореализации.
Специфика дошкольного возраста (гибкость, пластичность, развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка – дошкольника достижения конкретных образовательных результатов, поэтому в ФГОС ДО употребляется более корректный термин – «целевые ориентиры».
Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы – это не то, что ребенок должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые образовательные результаты следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие направленность воспитательной деятельности взрослых.
В соответствии с ФГОС ДО ожидаемых образовательных результатов (целевые ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников, педагоги не должны требовать от детей достижения конкретных образовательных результатов. Образовательные результаты необходимы для педагога именно как целевые ориентиры, задающие вектор работы с детьми.
Ожидаемые результаты освоения детьми Программы подразделяются на итоговые и промежуточные.
Ожидаемые итоговые результаты Программы являются целевыми ориентирами для воспитателя на этапе завершения детьми дошкольного образования. Промежуточные ожидаемые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для воспитателя в каждый возрастной период освоения Программы.
Целевые ориентиры в раннем возрасте
К трем годам ребенок:
- интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложка, расчески, карандаши и пр.) и умеет ими пользоваться. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;
- стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;
- владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;
- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;
- в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;
- проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания;
- любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.);
- с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
К семи годам: 
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
- ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство веры в себя, стараться разрешать конфликты;
- ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно- следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка проявлять их к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.
Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.
Дети с различными недостатками в физическом и психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.















II. Организационный раздел
2.1.Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка.
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.
1. Личностно – порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении знаний и жизненных навыков.
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально – коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

2.2. Режим дня
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.
В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья.
Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:
· Построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
· Решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках НОД, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
Организация режима дня
При проведении режимных процессов МКДОУ придерживается следующих правил:
· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании);
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах поощрение самостоятельности и активности;
· Формирование культурно-гигиенических навыков;
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, т.к. аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния нервной системы.
Основные принципы построения режима дня:
1. Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.
2. Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группе определен свой режим дня. 
3. Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу. В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе.





	Режимный момент
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старше-подготовительная группа

	Прием детей, свободная игра
	7.30 – 8.20
	7.30 – 8.20
	7.30 – 8.20
	7.30 – 8.30

	Утренняя гимнастика
	8.20 – 8.30
	8.20 – 8.30
	8.20 – 8.30
	8.30 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство
	8.30 – 9.00
	8.35 – 9.00
	8.30 – 8.50
	[bookmark: _GoBack]8.35 – 9.00

	Утренний круг
	9.00 – 9.10
	9.00 – 9.10
	8.50 – 9.00
	9.00 – 9.10

	НОД
	9.10 – 10.00
	9.10 – 10.10
	9.00 – 10.40
	9.10 – 10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	10.00 – 11.45
	10.10 – 11.45
	10.40 – 12.00
	10.50 – 12.00

	Возращение с прогулки, игры
	11.45 – 12.00
	11.45 – 12.00
	12.00 – 12.20
	12.00 – 12.20

	Подготовка к обеду, обед, дежурство
	12.00 – 12.20
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.50
	12.10 – 12.50

	Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон
	12.20 – 15.10
	12.30 – 15.10
	12.50 – 15.10
	12.50 – 15.10

	Постепенный подъем, профилактические физкультурно – оздоровительные процедуры
	15.10 – 15.30
	15.10 – 15.30
	15.10 – 15.30
	15.10 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30 – 15.50
	15.40 – 16.00
	15.30 – 15.50
	15.40 – 16.00

	Игры, досуг, кружки, НОД в старших группах
	15.50 – 16.50
	16.00 – 16.50
	15.50 – 16.50
	16.00 – 16.50

	Вечерний круг
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.00 – 18.00
	17.00 – 18.00
	17.00 – 18.00
	17.00 – 18.00

	Уход детей домой
	18.00
	18.00
	18.00
	18.00




Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины мира, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности.
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп длительности и т.д.) Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.
Режимные моменты – это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная возможность для их обучения и воспитания.
Утренний прием детей
Задачи:
1. Встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым ребенком.
2. Пообщаться с родителями, обменяться информацией о ребенке, его поведении и т.д.
Прием детей – это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, необходимо каждый раз показывать, как ему здесь рады, как его любят, назвать по имени, приобнять, погладить; при необходимости подсказать, во что он может поиграть до зарядки.
Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.
Кроме того, утренний прием детей – это хорошая возможность для персонального общения с родителями.
Утренняя гимнастика
Задачи:
1. Провести зарядку весело и интересно.
2. Способствовать сплочению детского сообщества.
Утренняя зарядка в детском саду — это не столько занятие физкультурой, сколько организационный момент в начале дня, нацеленный на создание положительного эмоционального настроя и сплочение детского коллектива.
Зарядку надо проводить под музыку или детские песенки, в игровой форме, весело и интересно.
В теплое время года прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на улице.
Дежурство
Задачи:
1. Давать дежурным посильные задачи, чтобы они знали свои обязанности и могли успешно с ними справиться.
2. Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, стремление сделать его хорошо.
3. Способствовать тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд дежурных, учились быть им благодарными за старание, не забывали поблагодарить.
Ежедневно определяются дежурные по столовой – 2-3 ребенка. Правило, по которому определяются дежурные, нужно выработать вместе с детьми, и оно должно быть всем понятно. Обязанности дежурных тоже должны быть всем понятны, и в первую очередь самим дежурным. Дежурство – это почетно, это важно, это интересно, это ответственно. Именно такое отношение к общественно-полезным занятиям надо формировать у детей.
Подготовка к приему пищи
Задачи:
1. Учить детей быстро и правильно мыть руки.
2. Приучать детей к самостоятельности.
3. Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки
Главное в подготовке к любому приему пищи – это необходимость мыть руки перед едой. Привычку мыть руки перед едой и умение - это делать лучше всего вырабатывать (вспоминать) в начале года, когда происходит знакомство с детским садом. Помогут в этом специальные песенки, игры, плакаты.
Прием пищи
Задачи:
1. Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с аппетитом.
2. Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими возрастными возможностями.
3. Воспитывать культуру поведения за столом, формировать привычку пользоваться «вежливыми» словами.
4. Обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлено блюдо, стараться формировать у детей чувство признательности поварам за их труд.
Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали с аппетитом. Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, не надо их торопить, пусть едят в своем темпе.
Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Нужно, чтобы дети знали правило: поел – поблагодари и иди играть.
Утренний круг
Задачи:
1. Планирование: организовать детей для обсуждения планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и т.д.).
2. Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и \ или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения т.д).
3. Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы.
4. Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые вопросы (вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» приходили к правильному ответу.
5. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой.
6. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.)
7. Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом равные возможности для самореализации всем детям.
Утренний круг – это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д.
Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы, обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. 
Игры, занятия
Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого. 
Игры, занятия после завтрака. Это время в первую очередь используется для организованных занятий, совместных проектов, образовательных событий, т.е. тех детских активностей, где важна роль взрослого. Конечно, для свободных игр и для самостоятельных занятий детей и центрах активности время тоже должно быть.
Игры, занятия после прогулки. Это время предназначено для свободных игр и для самостоятельных занятий в центрах активности, а также для совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песенок. Следует позаботиться, чтобы дети перед обедом играли в спокойные игры, так как вскоре предстоит дневной сон.
Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей для самореализации детей – самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной деятельности. Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по интересам – недопустимо, чтобы дети скучали, не могли придумать, чем им заняться.
Подготовка к прогулке (возвращение с прогулки)
Задачи:
1. Учить детей самостоятельно одеваться на прогулку, после прогулки самостоятельно раздеваться, убирать свою одежду в шкафчик.
2. Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу.
3. Использовать образовательные возможности во время режимных моментов.
Прогулка 
Задачи:
1. Позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержательной.
2. Организовать наличие необходимого инвентаря.
3. Организовать подвижные и спортивные игры и упражнения.
4. Приобщать детей к культуре «дворовых игр» - учить их различным играм, в которые можно играть на улице.
5. Способствовать сплочению детского сообщества.
6. Максимально использовать образовательные возможности прогулки.
Для оптимального развития детей необходимо тщательно продумывать содержание прогулки, насыщать ее интересными видами деятельности, обеспечивать условия для самостоятельных подвижных и сюжетных игр.












Наблюдение, экспериментирование
Индивидуальные или групповые занятия по различным направлениям развития детей
Посильные трудовые действия
Уличные игры и развлечения
Подвижные и спортивные игры
Самостоятельная деятельность детей
Структурные элементы прогулки




















Подготовка ко сну, дневной сон
Задачи:
1. Создавать условия для полноценного дневного сна детей.
2. Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду в определенном порядке.
3. Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у них формировать любовь к чтению и потребность в регулярном чтении.
Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение, незадолго до сна. Во время сна воспитатель должен находиться рядом с детьми.
Укладываясь спать, ребенок учиться в определенной последовательности раздеваться и аккуратно складывать свои вещи.
Чтение перед сном помогает уложить детей в постель, успокаивает, помогает уснуть.
Детям среднего и старшего дошкольного возраста хорошо читать книги с продолжением, тогда на след. день они будут охотнее укладываться спать, чтобы узнать, что же дальше приключилось с героями книги.
Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры
  Задачи:
1. К пробуждению детей подготовить игровую комнату.
2. Организовать постепенный подъем детей (по мере пробуждения).
3. Провести гимнастику после сна и закаливающие процедуры, так, чтобы детям было интересно.
4. Обсуждать с детьми, зачем нужны гимнастика и закаливание.
Правильно организованный подъем детей после дневного сна не только создает положительный фон, но и дает большой оздоровительный эффект. «Потягушечки» в постели, ходьба по корригирующим дорожкам, воздушные ванны и элементы водного закаливания, дыхательной гимнастики, самомассажа – все это будет способствовать оздоровлению и комфортному переходу детей от сна к активной деятельности.
Рекомендуется следующий порядок проведения:
· Постепенное пробуждение (1-3 минуты);
· «потягушечки» в постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и ноги, выполнять элементы самомассажа и пальчиковой гимнастики (2-3 минуты);
· Ходьба по массажным дорожкам (1-2 минуты);
· Гимнастика после сна с элементами дыхательной гимнастики (4-5 минут);
· Закаливающие водные процедуры: обтирание холодной водой (руки до локтя, шея);
· Одевание после сна.
Важно, чтобы групповая комната была хорошо проветрена к пробуждению детей. Все процедуры необходимо проводить в игровой форме, сопровождать рифмовками, песенками.
Вечерний круг
Задачи:
1. Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом.
2. Обсуждение проблем: обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.)
3. Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы.
4. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой.
5. Навыки общения: учит детей культуре диалога.
Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.
В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице.
Уход детей домой
Задачи:
1. Попрощаться с каждым ребенком ласково и доброжелательно, чтобы у ребенка формировалась уверенность в том, что в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады. 
2. Пообщаться с родителями, сообщить необходимую информацию, способствовать их вовлечению в образовательный процесс, формировать у них ощущения причастности к делам группы и детского сада.

2.3. Организация развивающей предметно – пространственной среды.
В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования (ФГОС ДО; Приказ № 1155 от 17 октября 2013г.) очень конкретно описаны требования к организации развивающей предметно-пространственной среды.
ФГОС ДО (извлечения)
3.3. Требования к развивающей предметно-пространственной среде.
3.3.1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.
3.3.2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
3.3.3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:
реализацию различных образовательных программ;
в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;
учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
учёт возрастных особенностей детей.
3.3.4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой Программы).
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
возможность самовыражения детей.
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
3) Полифункциональность материалов предполагает:
возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;
наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
4) Вариативность среды предполагает:
наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5) Доступность среды предполагает:
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования.
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.
3.3.5. Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.
Главная задача педагога при организации развивающей предметной среды состоит в создании детям возможности выбора занятий по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для самореализации через различные виды детской деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.).
Основные принципы организации образовательной среды
Важнейшие образовательные ориентиры:
· обеспечение эмоционального благополучия детей;
· создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
· развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);
· развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.
Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:
· проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;
· создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;
· обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
· обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;
· обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;
· обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.
В соответствии с рассмотренными принципами в группе должна быть создана следующая предметно-развивающая среда- центры:
1. Раздевалка.
2. Уголок конструирования, хотя и сосредоточен в одном месте и занимает немного пространства, достаточно мобилен. Содержимое строительного уголка (конструкторы разного вида, кубики, крупный и мелкий деревянный строительный материал, схемы и чертежи построек) позволяет организовать конструктивную деятельность с большой группой воспитанников, подгруппой и индивидуально, развернуть строительство на ковре либо на столе.
3. Уголок ПДД. Уголок безопасности дорожного движения интересен в первую очередь мальчикам. Он оснащен необходимыми атрибутами к сюжетно-ролевым играм, занятиям для закрепления знаний правил дорожного движения. Хорошим дидактическим пособием служит напольный коврик с разметкой улиц и дорог.
4. Уголок художественного творчества. Для этого центра отведено самое светлое, хорошо освещенное в группе место. Здесь воспитанники в свободное время рисуют, лепят, выполняют аппликационные работы. Полки заполнены необходимым изобразительным материалом. В распоряжении детей мелки, акварель, тушь, гуашь и сангина. Дидактические игры, бумага разной фактуры, размера и цвета, картон, припасенные впрок, находятся в тумбах под навесными полками. Здесь же есть место для небольшой выставки с образцами народного художественного промысла.
5. Книжный уголок. В шумном пространстве игровой комнаты обязательно должен быть такой островок тишины и спокойствия, как книжный центр (уголок уединения, который располагает к созерцательному наблюдению, мечтам и тихим беседам. Этому способствуют комфортные кресла. Уют, домашняя обстановка позволяют детям комфортно расположиться и погрузиться в волшебный мир книг.
6. Музыкальный уголок. Включает различные музыкальные инструменты, аудиозаписи. Игра на музыкальных инструментах воспитывает устойчивый интерес к музыкальным произведениям разных жанров.
7. Театральная зона– важный объект развивающей среды, с которого можно начать оснащение группы, поскольку именно театрализованная деятельность помогает сплотить группу, объединить детей интересной идеей, новой для них деятельностью. В театре дошкольники раскрываются, демонстрируя неожиданные грани своего характера. Робкие и застенчивые становятся уверенными и активными. Тот, кто без желания шел в детский сад, теперь с удовольствием спешит в группу.
8. Уголок сюжетно - ролевой игры. В группе выделены зоны для сюжетно-ролевых игр – "Больница", "Семья", "Парикмахерская", "Ателье".
9. Математическая зона.
10. Центр дидактической игры (грамматический уголок).
11. Экологический центр служит не только украшением группы, но и местом для саморазвития дошкольников. В экологическом центре будут уместны детские поделки из природного материала, экспонаты природы. С подгруппой дошкольников воспитатель может проводить в природном уголке наблюдения, простые опыты и занятия природоведческого характера.
12. Центр краеведения.
13. Уголок уединения.
14. Туалетная комната.
Развивающая среда не может быть построена окончательно.

2.4. Кадровые условия реализации Программы
Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т.ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками.
Реализация Программы осуществляется: 1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в детском саду.
Реализация Программы требует от детского сада осуществления управления, ведение бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель детского сада заключает договор гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий.
В целях эффективной реализации Программы детский сад создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы дополнительно профессионального образования, в т.ч. учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы.




Кадровый потенциал
Сведения о педагогическом коллективе
	Характеристика кадрового состава
	Численность 

	По образованию
	Высшее педагогическое
	2 

	
	Среднее педагогическое
	6 

	
	
	

	По стажу
	До 5 лет
	2

	
	От 5 до 10 лет
	2

	
	От 10 до 15 лет
	-

	
	Свыше 15 лет
	4

	По результатам аттестации
	Высшая квалификационная категория
	-

	
	Первая квалификационная категория
	1

	
	Соответствие занимаемой должности
	7

	
	
	



Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 29 человек. Воспитательно - образовательную работу осуществляют 8 педагогов: из них 6 воспитателей, музыкальный руководитель и старший руководитель. 
В учреждении работает более 70% педагогов со стажем работы свыше 25 лет, прошли основные этапы становления детского сада.
Заведующий имеет звание «Почетный работник общего образования РФ».
Наши педагоги награждены:
- Почетной грамотой Министерства образования – 1 педагог;
- Почетной грамотой Департамента образования и науки Приморского края – 3 педагога;
- Почетной грамотой Администрации района – 2 педагога;
- Почетной грамотой Управления образования – 2 педагога.
Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность педагогических кадров и обслуживающего персонала. Средний возраст педагогов 55 лет.
Все педагоги своевременно проходят обучение на курсах повышения квалификации дистанционно и в ПК ИРО г. Владивосток. Также посещают свой профессиональный уровень через посещения методических объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинаров педагогов Хасанского муниципального района.

2.5. Материально-техническое обеспечение программы
· Соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;
· Соответствие правилам пожарной безопасности;
· Средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
· Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
· Учебно-методическим комплектом, оборудование, оснащение.

В учреждении создана необходимая среда для осуществления образовательного и оздоровительного процесса.
Имеются следующие помещения и территории:
- групповые комнаты;
- физкультурно-музыкальный зал;
- медицинский кабинет;
- пищеблок;
- прогулочные площадки;
- физкультурная площадка.
В учреждении есть методический кабинет, в котором собраны дидактические игры и пособия, материалы для консультации, библиотека с учебно- методической и периодической литературой.
Имеется компьютерное оборудование, выход в интернет: имеется компьютер, ноутбук, мультимедийный проектор, принтер, ксерокс, цифровое пианино.
В процессе обучения используются цифровые ресурсы и дистанционные технологии для воспитания и обучения детей.
В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности:
- условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом детей);
- условия для развития двигательной активности детей;
- условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктивной, театрализованной и музыкальной деятельности детей);
- условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки детского экспериментирования);
- условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы).
Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники безопасности, санитарно-гигиеническим нормам.
Педагогический коллектив заботится о сохранении и развитии материально – технической базы и создании благоприятных медико-социальных условий пребывания детей ДОУ.
Обеспечение безопасности
В детском саду установлена система видеонаблюдения. Детский сад оборудован современной пожарной сигнализацией, огнетушителями.
В ДОУ проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной безопасности, по основам безопасности, учебные тренировки.
Оформляется информация для родителей по вопросам ОБЖ.
С детьми регулярно проводятся занятия, беседы по правилам дорожного движения и безопасного поведения детей на улицах города, организуются экскурсии, игры.

2.6. Планирование образовательной деятельности
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:
· Совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
· Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
· Самостоятельную деятельность детей;
· Взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.
· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.
· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов
· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.
· Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта.
· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.
· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)
· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание.
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	- диагностирование
- педагогическое просвещение родителей, обмен опытом
- совместное творчество детей и взрослых


Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.
В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:
- игровые;
- сюжетные;
- интегрированные формы образовательной деятельности.
Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.
В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группа) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.
Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», которое рассматривается как – занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или несколько таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослыми, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности рассматривается только в старшем дошкольном возрасте.
Младший дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально-коммуникативное развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы
· Формирование навыков культуры еды
· Этика быта, трудовые поручения
· Формирование навыков культуры общения
· Театрализованные игры
· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа
· Эстетика быта
· Трудовые поручения
· Игры с ряжением
· Работа в книжном уголке
· Общение младших и старших детей
· Сюжетно-ролевые игры

	Познавательное развитие
	· Игры-занятия
· Дидактические игры
· Наблюдения
· Беседы
· Экскурсии по участку
· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· Игры
· Досуги
· Индивидуальная работа


	Речевое развитие
	· Игры – занятия
· Чтение
· Дидактические игры
· Беседы
· Ситуации общения
	· Игры
· Чтение
· Беседы
· Инсценирование


	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
· Эстетика быта
· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги
· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года
· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
· Физкультурные досуги, игры и развлечения
· Самостоятельная двигательная деятельность
· Ритмическая гимнастика
· Хореография
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)





Старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально-коммуникативное развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Оценка эмоционального настроения группы
· Формирование навыков культуры еды
· Этика быта, трудовые поручения
· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям
· Формирование навыков культуры общения
· Театрализованные игры
· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе
· Эстетика быта
· Тематические досуги в игровой форме
· Работа в книжном уголке
· Общение младших и старших детей (совместные спектакли, дни дарения)
· Сюжетно-ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию
· Дидактические игры
· Наблюдения
· Беседы
· Экскурсии по участку
· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· Развивающие игры
· Интеллектуальные досуги
· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи
· Чтение
· Беседа
	· Театрализованные игры
· Развивающие игры
· Дидактические игры
· Словесные игры
· Чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
· Эстетика быта
· Экскурсии в природу
· Посещение музеев
	· Музыкально-художественные досуги
· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года
· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)
· Специальные виды закаливания
· Физкультминутки
· НОД по физическому развитию
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
· Физкультурные досуги, игры и развлечения
· Самостоятельная двигательная деятельность
· Ритмическая гимнастика
· Хореография
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)



2.7. Планирование образовательной деятельности
Воспитательно – образовательный процесс должен строиться с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающихся целей и задач. При этом поставленные задачи следует решать, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».
По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать на:
· Взрослый организует (занятия, кружки, секции);
· Взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности);
· Взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность);
· Взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное событие);
· Взрослый не вмешивается (свободная игра).
ЗАНЯТИЯ, КРУЖКИ, СЕКЦИИ
(ОРГАНИЗУЕТ ВЗРОСЛЫЙ)
Занятия, организованные взрослым, необходимы для оптимального развития детей. Только целенаправленная образовательная деятельность позволяет реализовать системный подход с учетом возрастных психофизиологических особенностей детей, а также сензитивных периодов развития (периоды в жизни ребенка, создающие наиболее благоприятные условия для формирования у него определенных психологических свойств и видов поведения).
Правильно организованное занятие – это занятия, которые отвечают «золотым принципам» дошкольной педагогики. 
1. Зона ближайшего развития, т.е. предполагаемые занятия должны быть достаточно сложными, чтобы ребенку надо было приложить усилия для решения задачи, но выполнимыми, чтобы он оказывался в ситуации успеха. 
2. Культуросообразность, т.е. педагог должен использовать материал, отвечающий культурно-историческим ценностям и традициям народов РФ.
3. Деятельностный подход, т.е. опираться на детские смыслы и интересы, специфически детские виды деятельности, чтобы дети были активными, заинтересованными участниками процесса.
4. Возрастное соответствие, т.е. занятия, должны учитывать возрастные особенности развития детей и опираться на ведущий вид деятельности.
5. Развивающее обучение, т.е. педагог в своей работе должен способствовать не столько накоплению у детей знаний, сколько развитию умения думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою точку зрения.
6. Амплификация развития
7. Пространство детской реализации
Одно из важнейших условий развития личности ребенка это возможность выбора занятий по интересам, возможность самореализации. Этому помогает наличие разнообразных кружков, студий, секций, мастерских – ребенок должен иметь возможность выбирать, чем ему заниматься, в какие игры играть, в какие кружки ходить.
ОБОГАЩЕННЫЕ ИГРЫ В ЦЕНТРАХ АКТИВНОСТИ
(ВЗРОСЛЫЙ ПОМОГАЕТ)
Задачи:
· Наблюдать за детьми, при необходимости помогать (объяснить, как пользоваться новыми материалами, подсказать новый способ действия и пр.)
· Помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и играх в центрах активности.
· Следить, чтобы каждый ребенок нашел себе интересное занятие.
Центры активности предназначены в первую очередь для самостоятельных занятий детей, чтобы каждый ребенок мог найти себе занятие по интересам. Центры активности – это один из элементов пространства детской реализации.
Центры активности должны быть наполнены разнообразными интересными для детей материалами, которые им доступны и знакомы (дети знают, как с ними обращаться). Материалы должны периодически обновляться. Педагог должен уметь поддерживать детскую самостоятельность и инициативу и, при необходимости, помогать детям реализовать свои замыслы.
ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
(ВЗРОСЛЫЙ СОЗДАЕТ УСЛОВИЯ ДЛЯ САМОРЕАЛИЗАЦИИ)
Задачи:
· Заметить проявление детской инициативы
· Помочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею.
· При необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу.
· Помочь детям в представлении своего проекта.
· Помочь всем участникам проекта и окружающим осознать пользу, значимость полученного результата.
Проектная деятельность – один из важнейших элементов пространства детской реализации. Проекты бывают трех типов: творческие, исследовательские и нормативные. Проектная деятельность только тогда по-настоящему эффективна, когда проект действительно детский, т.е. задуман и реализован детьми. Взрослый только создает условия для детской самореализации.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ СОБЫТИЕ
(ВЗРОСЛЫЙ УЧАСТВУЕТ В ПРОЦЕССЕ НАРАВНЕ С ДЕТЬМИ)
Задачи:
· Заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей.
· Дать возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний.
· Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы.
· Насыщать событие образовательными возможностями, чтобы дети на деле могли применить свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и пр.
Образовательное событие – это новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это захватывающая, достаточно длительная игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Задача взрослого найти и ввести в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. 
СВОБОДНАЯ ИГРА
(ВЗРОСЛЫЙ НЕ ВМЕШИВАЕТСЯ)
Задачи:
· Создавать условия для детских игр (время, место, материал)
· Развивать детскую игру
· Помогать детям взаимодействовать в игре
· Не вмешиваться в игру, давая детям проявить себе и свои способности.
Игра – ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Важно создавать условия для игры, т.е. предоставить детям достаточное время, место и материал (игрушки).
Учебный план МКДОУ «Лучик» пгт. Посьет
	

	
Объем нагрузки в неделю (мин/кол-во)

	
1.
	Обязательная часть

Базовый вид образовательной деятельности
	Группа раннего возраста (2-3 года)
	Младшая группа 
(3-4 года)
	Средняя группа 
(4-5 лет)
	Старше-подготовительная группа

	
	
	
	
	
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	нед
	год
	нед
	год
	нед
	год
	нед
	год
	нед
	год

	1.1
	Познавательное развитие

	1
	Ознакомление с окружающим миром (основы науки и естествознания)
	

1
	

34
	

1
	

34
	

1
	

36
	

1
	

36
	

1
	

36

	2
	Математическое развитие
	*
	*
	1
	34
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	Итого
	1
	34
	2
	68
	2
	72
	2
	72
	3
	108

	1.2
	Речевое развитие

	1
	Развитие речи, основы грамотности
	2
	68
	1
	34
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	Итого
	2
	68
	1
	34
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	1.3
	Художественно-эстетическое развитие

	1
	Музыкальная деятельность
	2
	68
	2
	68
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	2
	Изобразительная деятельность
	

	2.1
	рисование
	1
	34
	1
	34
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	2.2
	лепка
	1
	34
	0,5
	17
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	2.3
	аппликация
	-
	-
	0,5
	17
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	Итого
	4
	136
	4
	136
	4
	144
	5
	180
	5
	180

	1.4
	Физическое развитие

	1
	физическая
культура
в помещение
	2
	102
	2
	102
	2
	108
	2
	108
	2
	108

	2
	на улице
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	Итого
	3
	102
	3
	102
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	1.5
	Социально-коммуникативное развитие

	1
	Освоение безопасного поведения

	Ежедневно в ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями

Ежедневно в ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями

	2
	Познание предметного и социального мира
	

	Итого
	10
	340
	10
	340
	10
	360
	12
	432
	13
	468

	
2.
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Образовательные области
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Познавательное развитие

	
	«Юный эколог» (по программе «Наш дом – природа» Н. Рыжовой)
	
	1 раз в месяц на прогулке
	1 раз в месяц
	1
	36
	1
	36

	1.2
	Художественно-эстетическое развитие

	
	Художественное творчество «Наши руки не для скуки»
	
	
	
	
	1
	36
	
	
	
	

	
	Художественное творчество «Детская фантазия»
	
	
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	Всего:
	10
	360
	10
	352
	12
	372
	13
	468
	14
	504

	По СанПиН:
	10
	
	11
	
	12
	
	15
	
	17
	

	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности СанПиН 2.4.1.3049-13 п.11.10
	не более 10 мин.
	Не более 15 мин.
	Не более 20 мин.
	Не более 25 мин.
	Не более 30 мин.

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в неделю
	1 ч. 40 мин
	2 часа 45 мин.
	4 часа
	6 ч. 15 мин.
	7ч. 30 мин.





2.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Правильно организованные праздники в детском саду – это эффективный инструмент развития и воспитания детей. 
Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями:
- концерт;
- квест;
- проект;
- образовательное событие;
- мастерилки;
- соревнования;
- выставка;
- спектакль;
- викторина;
- фестиваль;
- ярмарка;
- чаепитие и т.д.
Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию и т.д.
Поддержка детской инициативы – это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник.
Но такие праздники, как Новый год и День Победы должны организовывать в основном взрослыми. 












III. Содержательный раздел

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке – государственном языке России.
Исключить все массовые мероприятия в случае неблагополучной эпидемиологической обстановки (п.5 рекомендаций к письму Роспотребнадзора от 8.05.2020 № 02/8900-2020-24)

3.1.Образовательная деятельность в соответствии с образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ.
Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта, то есть должны обеспечивать активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и представленных в Программе, и развития в пяти образовательных областях необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода.
«Социально – коммуникативное развитие» 
«Познавательное развитие»
«Речевое развитие»
«Художественно-эстетическое развитие»
«Физическое развитие»
Социально – коммуникативное развитие направлено на:
- формирование первичных ценностных представлений;
- развитие и воспитание способности к общению (коммуникативные способности);
- целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности);
- формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 
Методическое обеспечение образовательной области
«Социально – коммуникативное развитие»


	Автор    составитель
	Наименование издания
	Издательство

	Авдеева Н.Н.
Князева О.Л.
Стеркина Р.Б.
	«Безопасность»
	Санкт-Петербург «Детство-Пресс», 2000

	Лыкова И.А.
Шипунова В.А.
	«Азбука безопасного общения и поведения»
	 «Цветной мир», М. 2014

	Калмыкова Л.Н.
Липова И.В.
	«Здравствуй, пальчик! Как живешь?»
	Волгоград, 2015
Лада Москва, 2010

	Образцова Т.Н.
	«Ролевые игры»
«Психологические игры для детей»
Логические игры для детей
	Лада Москва, 2010

	Барташова И.А.
Белая К.Ю.
Сотникова В.М.
	«Учись, играя»
«Разноцветные игры»
	«Фолио» Линка – пресс, М., 2008

	Дзюба П.П.
	«Дидактическая копилка воспитателя детского сада»
	«Феникс» Ростов-на-Дону, 2008

	Павлова Л.Ю.
	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром
	«Мозаика – синтез», М., 2011

	Губанова Н.Ф.
	«Развитие игровой деятельности»
	М. Просвещение, 2014

	Петрова В.И.
Стульник Т.Д.
Комарова Т.С.
	«Нравственное воспитание в детском саду»
	«Мозаика – синтез» М., 2006

	Зацепина М.Б.
	«Интеграция в воспитательно -образовательной работе детского сада»
	«Мозаика – синтез» М., 2014

	Веракса Н.Е.,
Веракса А.Н.
	«Проектная деятельность дошкольников»
	«Мозаика – синтез» М., 2010

	Степаненкова Э.Я.
	«Сборник подвижных игр»
	«Мозаика – синтез» М., 2011

	Куцакова Л.В.
	«Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома»
	«Мозаика – синтез» М., 2007

	Комарова Т.С.
Куцакова Л.В.
Павлова Л.Ю.
	Программа и методические рекомендации «Трудовое воспитание в детском саду»
	«Мозаика – синтез» М., 2007

	Кравченко И.В.
	«Прогулки в детском саду»
«Организация деятельности детей на прогулке»
	Сфера, 2013
Учитель, 2013

	Шорыгина Т.А.
	«Беседы о правах ребенка»
«О характерах и чувствах»
«Об основах безопасности»
«О хлебе»
«О хорошем и плохом поведении»
«Наша Родина России»
	Сфера, 2007
Сфера, 2009

	Колобанова А.И.
	«Проект Герои дней воинской славы»
	«Учитель» Волгоград, 2010

	Баринова Е.А.
	«Уроки вежливости и доброты»
	«Феникс» Ростов-на-Дону, 2013

	Иванова Т.Е.
Лагутина Н.Ф.
	«Семейные и родительские клубы в детском саду»
	Сфера, 2012

	Николаева С.О.
	«Занятия по культуре»
	Центр, 2011

	Теплюк С.Н.
	«Игры – занятия на прогулке с малышами»
	«Мозаика – синтез», М. 2014

	Куликова Т.А.
	«Я и моя семья»
	«Вентана-Граф». М., 2012




Познавательное развитие  предполагает:
- развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе;
- формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы;

- формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений.

Методическое обеспечение образовательной области

«Познавательное развитие»


	Автор составитель
	Наименование издания
	Издательство

	Никулина Ф.Х.
	«Формирование познавательной сферы у детей»
	«Учитель»,
Волгоград. 2010

	Помораева И.А. Позина В.А.
	«Занятия по формированию
элементарных математических представлений»
	«Мозаика – синтез», М. 2014

	Минкевич Л.В.
	«Математика в детском саду»
	Скрипторий. М., 2011 

	Гризик Т.И.
	«Познаю мир. Методические рекомендации по познавательному
развитию детей подготовительной группы»
	М., Просвещение, 2010

	Тугушева Г.П.
Чистякова А.Е.
	«Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего возраста»
	«Детство-Пресс» Санкт – Петербург, 2013

	Одинцова Л.И.
	«Экспериментальная деятельность в ДОУ»
	«Сфера»,М., 2012

	Федотова А.М.
	«Познаем окружающий мир»
	Просвещение,  М.,2011

	Вострухина Т.В.
Кондрыкинская Л.А.
	«Знакомим с окружающим миром детей»
	«Сфера», М., 2012

	Епифанова О.В.
	«Окружающий мир (дидактический материал к занятиям со старшими школьниками»
	«Учитель» Волгоград, 2015

	Горькова Л.Г.
	«Занятия по экологическому воспитанию в детском саду»
	 Экос, М., 2010

	 Алябьева Е.А.
	«Тематические дни и недели в детском саду»
	 «Сфера» М., 2012

	Дыбина О.В.
	«Занятия по ознакомлению с окружающим миром»
«Ознакомление с предметным и социальным миром»
«Творим, изменяем, преобразуем»
	«Мозаика- синтез», М., 2010


«Сфера», М., 2012

	Златопольский Д.С.
	«Удивительные превращения» (Детям о секретах вещества)
	«Вентана – граф»., М., 2008

	Саулина Т.Ф.
	«Три сигнала светофора»
	«Мозаика – синтез», М., 2010

	 Баряева Л.Б.
Жевнерова В.Л.
	«Азбука дорожного движения»
	 «Дрофа», М., 2007

	Шорыгина Т.А.
	«Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5 – 8 лет»
	«Сфера», М., 2011

	Беляевскова Г.Д.
Мартынова Е.А.
	«Правила дорожного движения»
	 «Учитель», Волгоград, 2011

	Веракса Н.Е.
Галимов О.Р.
	«Познавательно- исследовательская деятельность дошкольников»
	 «Мозаика – синтез», М., 2014

	Лампман В.Е. 
Попова М.Г.
Четвергова Н.А.
	«Лаборатория педагогического мастерства» 
	«Учитель», Волгоград, 2013






Речевое развитие направлено на:
- совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте;
- овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества;
- знакомство с книжной культурой, детской литературой.


Методическое обеспечение образовательной области
«Речевое развитие»

	Автор составитель
	Наименование издания
	Издательство

	Агапова И.Г.
	«Игры с пальчиками для развития речи»
	Москва, Просвещение, 2013

	Алябьева Е.А.
Шиян О.А.
	«Сказки о предметах и их свойствах» 
«Развитие творческого мышления» (работаем по сказке)
	«Мозаика – синтез», М. 2012

	Епифанова О.В.
	«Развитие речи. Окружающий мир»
	«Учитель», Волгоград, 2015

	Варенцова Н.С.
	«Обучение дошкольников грамоте»
	«Мозаика – синтез», М., 2010

	Затулина П.Я.
	«Конспекты занятий по подготовке к обучению грамоте»
	Издательский дом
«Воспитание дошкольника», 2008

	Сидорчук Т.А.
Лелюх С.В.
	«Составление детьми творческих рассказов по сюжетным картинкам»
	 «Аркти», М.,2013

	Ушакова О.С.
 Струнина Е.М.
	«Развитие речи»
	«Вентана – Граф», М., 2011

	Граб Л.М.
	«Обучение творческому рассказыванию»
	«Учитель», Волгоград, 2012

	Гербова В.В.
	«Занятия по развитию речи»
	«Мозаика – синтез», М. 2014

	Сидорчук Т.А. 
Лелюх С.В.
	«Обучение дошкольников составлению логических рассказов по серии картинок»
	«Аркти», М., 2013

	Лыкова И.А.
Шипунова В.А.
Трясорукова Т.П.
	«Небылицы, путаницы и загадки – обманки»
«Сочинялки, рассуждалки, обводилки»
	«Цветной мир», М. 2014
«Феникс», Ростов-на-Дону, 2012





Художественно - эстетическое развитие предполагает:
- развитие художественно – творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности; 
- формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства;
- развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса.
Методическое обеспечение образовательной области

«Художественно-эстетическое развитие»

	Автор
составитель
	Наименование издания
	Издательство

	Павлова О.В.
	«Изобразительная	и	конструктивно – модульная деятельность» (по ФГОС)
	«Учитель»,
Волгоград, 2012

	Швайко Г.С.
	«Занятия по ИЗО в детском саду»
	 Владос, 2008

	Грибовская А.А.
	«Дошкольникам о народном искусстве» Учебно- наглядное пособие для детей  дошкольного возраста.
	 Просвещение, М., 2009

	Грибовская А.А.
	«Народное искусство и детское творчество»
	 Просвещение, М. 2010

	Черкасова И.А.
	«Нетрадиционные техники работы с бумагой»
	 Скрипторий, 2003

	Цикватария Т.А.
	«Нетрадиционная техника рисования»
	 «Сфера», М. 2011

	 Майорова Ю.А.
	«Необычные поделки»
	 Газетный мир, 2014

	Комарова Т.С.
	«Занятия по изобразительной деятельности»
	«Мозаика – синтез», М. 2011

	Мигунова Е.В.
	«Развитие детей в театрализованной деятельности в детском саду»
	М. Просвещение, 2012

	Лыкова И.А.
	«Изобразительная деятельность в детском саду ранний возраст»
	«Карапуз-Дидактика», М. 2014

	Куцакова Л.В.
	«Занятия по конструированию из строительного материала»
	«Мозаика-синтез», М. 2009

	Куцакова Л.В.
	«Конструирование и ручной труд в детском саду» Программа и конспекты
	«Сфера», М. 2010

	Тютюнникова Т.Э.
	«Учусь творить Элементарное музицирование музыка, речь, движение, Песенки-бусинки»
	Москва, 2004

	Бобкова Т.И.
Красносельская В.Б.
Прудыус Н.Н.
	 «Художественное развитие детей 6-7 лет»
	«Сфера», М. 2005

	Есафьева Г.П.
	«Учимся рисовать»
	«Академия развития» Ярославль, 2005



 Физическое развитие направлено на:
- сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту;
- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек.

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие»



	Автор
составитель
	Наименование издания
	Издательство

	Полтавцева Н.В.
Гордова Н.А.
	«Физическая культура в дошкольном детстве»
	М. Просвещение, 2003

	Ковалько В.И.
	«Азбука физкультминуток»
	М., ВАКО, 2010

	Вареник Е.Н.
	«Утренняя гимнастика в детском саду»
	 ТЦ Сфера, М., 2008

	Желобкович Е.Ф.
	«Физкультурные занятия в младшей группе
детского сада»
	«Учитель»,
Волгоград, 2012

	Пензулаева Л.И.
	«Оздоровительная гимнастика»
	М.«Мозаика-
Синтез», 2010

	Пензулаева Л.И.
	Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет
	М. «Мозаика-
Синтез», 2009

	Пензулаева Л.И.
	Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет
	М. «Просвещение», 2008

	 Рунова М.А.
	«Движение день за днем»
	М:. ООО «Линка-
Пресс», 2012












3.2. Особенности образовательной деятельности по областям
3.2.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства
Для социально-коммуникативного развития дошкольников огромное значение имеет игра, занятия, беседы, упражнения, знакомство с музыкой, чтение книг, наблюдение, обсуждение различных ситуаций, поощрение взаимопомощи и сотрудничества детей, их нравственных поступков – все это становится кирпичиками, из которых складывается личность человека.

Основные задачи ведущих направлений реализации образовательной области 
«Социально-коммуникативного развития»

	Задачи
	Основные направления реализации образовательной области

	· развитие игровой деятельности;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);
	Трудовое воспитание
	Игровая
деятельность
	Основы
безопасного поведения в быту,
социуме, природе
	Патриотическое воспитание

	- формирование первичных личностных представлений (о себе, собственных особенностях, возможностях, проявлениях и др.);
	
	
	
	

	- формирование первичных гендерных представлений (о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу, гендерных отношениях и взаимосвязях);
	
	
	
	

	- формирование первичных представлениях о семье (её составе, родственных отношениях и взаимосвязях, делении семейных обязанностей, традициях и др.);
	
	
	
	

	- формирование представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нём);
	
	
	
	

	- формирование первичных представлений о государстве (в том числе его символах, малой и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему;
	
	
	
	

	- формирование первичных представлений о мир (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты и др.);
	
	
	
	

	- развитие трудовой деятельности (обеспечение освоения детьми разных видов детской трудовой деятельности, адекватных их возрастным и гендерным возможностям);
	
	
	
	

	- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;
	
	
	
	

	- формирование первичных представлений о труде взрослых (целях, видах, содержании, результатах), его роли в обществе и жизни каждого человека.
	
	
	
	





РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Задачи игровой деятельности:
- развивать у детей самостоятельность в организации игр, выполнении игровых правил и норм;
- формировать способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный замысел с замыслами сверстников; умение договариваться, планировать и обсуждать совместные действия;
- воспитывать в игре инициативу, организаторские способности, развивать творческое воображение;
- учить детей брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал, побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок и т.д.);
- способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений от произведений литературы, мультфильмов.

структурные элементы игры
Роль
Ролевое (игровое) действие
Ролевое (игровое) взаимодействие
Правила
Замысел
Игровая (воображаемая, мнимая) ситуация
Содержание
Сюжет (тема) игры

	
Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих формированию психических новообразований:

· действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления;
· наличие воображаемой ситуации	способствует формированию плана представлений;
· игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться;
· необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:

1) Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.
2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.
3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.

Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить:
· об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие;
· создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи.
 Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предполагают «вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих.


РАЗВИТИЕ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ: способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу.
ЗАДАЧИ:
1. Воспитывать патриотическое и интернациональные чувства, любовь к Родине. 
2. Формировать представления о нашей Родине – России.
3. Формировать представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывать уважение к людям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям.
4. Знакомить с государственными символами, флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы)
5. Расширять знания о государственных праздниках.
6. Углублять представления о Москве – главном городе, столице России.
7. Дать представления о том, что Россия – самая большая страна мира, показать географическое положение России и Москвы.
8. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения (например, первый полет в космос, победа в ВОВ)
9. Расширять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам т.д.).

Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие:
· «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью.
· «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.
· «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край честным трудом.
· «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера- высокая духовность.
· «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни, т.е. воспитание патриотических чувств.
·  «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам.

Компоненты патриотического воспитания




Деятельностный (отражение отношения к миру в деятельности)
Эмоционально-побудительный (эмоционально – положительные чувства ребенка к окружающему миру)

Содержательный (представления ребенка об окружающем мире)
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 · Труд
· Игра
· Продуктивная деятельность

· Музыкальная деятельность

· Познавательная деятельность
· Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому
· Интерес к жизни родного поселка и страны
· Гордость за достижения своей страны
· Уважение к культуре и традициям народа, к историческому
прошлому
· Восхищение народным творчеством
· Любовь к родной природе, к родному языку
· Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в труде



Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения.

Формирование основ безопасности жизнедеятельности

Цели:
1) Знакомить с правилами безопасного поведения на природе, уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.
2) Формировать навыки безопасного поведения на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». Знакомить с дорожными знаками – предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. Расширять представления детей о работе ГИБДД.
3) Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.
4) Приучать к заботе о безопасности собственной жизнедеятельности. Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности.
5) Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.
6) Учить называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии.
7) Закреплять знания правил безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.).
8) Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.
9) Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

· Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание
у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.
· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.
· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
· Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
Примерное содержание работы

1) Ребенок и другие люди:
· О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.
· Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.
· Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.
· Ребенок и другие дети, в том числе подросток.
· Если «чужой» приходит в дом.
· Ребенок как объект сексуального насилия.
2) Ребенок и природа:
· В природе все взаимосвязано.
· Загрязнение окружающей среды.
· Ухудшение экологической ситуации.
· Бережное отношение к живой природе.
· Ядовитые растения.
· Контакты с животными.
· Восстановление окружающей среды.
3) Ребенок дома:
· Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.
· Открытое окно, балкон как источник опасности.
· Экстремальные ситуации в быту.
4) Ребенок и улица:
· Устройство проезжей части.
· Дорожные знаки для водителей и пешеходов.
· Правила езды на велосипеде.
· О работе ГИБДД.
· Милиционер- регулировщик.
· Правила поведения в транспорте.
· Если ребенок потерялся на улице.

Развитие трудовой деятельности.

Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

1) Развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и творчества. Формировать осознанное отношение и интерес к своей деятельности, умение достигать запланированного результата, воспитывать трудолюбие. 
2) Учить детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.
3) Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда.
4) Учить детей поддерживать порядок в группе и на участке детского сада, добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой (сервировать стол, приводить его в порядок после еды), формировать ответственное отношение к обязанностям дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы и т.д.). Прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию.
5) Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда.

Компоненты трудовой деятельности.
1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).
2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.
3) Мотивы, побуждающие детей к труду:

· интерес к процессу действий;
· интерес к будущему результату;
· интерес к овладению новыми навыками;
· соучастие в труде совместно с взрослыми;
· осознание своих обязанностей;
· осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше ее воспитательные потенциал.

Своеобразие трудовой деятельности детей:
1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.
2) связь с игрой, которая проявляется:
· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
· во включении игровых действий в трудовой процесс;
· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.

Виды труда:
1) Самообслуживание.
2) Хозяйственно-бытовой труд.
3) Труд в природе.
4) Ручной труд.
5) Ознакомление с трудом взрослых.

Формы организации трудовой деятельности:
1) Поручения:
· простые и сложные;
· эпизодические и длительные;
· коллективные.
2) Дежурства.
3) Коллективный труд.

Типы организации труда детей
1) Индивидуальный труд.
2) Труд рядом.
3) Общий труд.
4) Совместный труд.
Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности
	Условное обозначение
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок	действует	сам,
выполняя	все	задания	в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа	и
качества их деятельности
	Каждый	участник является контролером деятельности
предыдущего участника



Методы и приемы трудового воспитания детей

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.
1) Решение маленьких логических задач, загадок.
2) Приучение к размышлению, логические беседы.
3) Беседы на этические темы.
4) Чтение художественной литературы.
5) Рассматривание иллюстраций.
6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.
7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.
8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций.
9) Придумывание сказок.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.
1) Приучение к положительным формам общественного поведения.
2) Показ действий.
3) Пример взрослого и детей.
4) Целенаправленное наблюдение.
5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).
6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций.
7) Создание контрольных педагогических ситуаций.



Формы работы с детьми по образовательной области

«Социально-коммуникативное развитие»


	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	ФОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ, УМЕНИЙ И НАВЫКОВ

	1. Развитие игровой деятельности
· Сюжетно-ролевые игры
· Подвижные игры
· Театрализованные игры
· Дидактические игры
	3-7 лет вторая младшая, средняя, старшая и подготовительная группы
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры. Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии с планом воспитателя
	Игры-экспериментирование
Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта).
Внеигровые формы: самодеятельность дошкольников; изобразительная деятельность; труд в природе; экспериментирование; конструирование; бытовая деятельность; наблюдение

	2. Развитие навыков самообслуживания
	3-4 года вторая младшая группа
	Напоминание, беседы, потешки, разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение, напоминание, создание ситуаций побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра, просмотр видеороликов

	3. 
	4-5 лет средняя группа
	Упражнения, беседа, объяснение, поручение, чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, досуг
	Показ, объяснение, обучение, напоминание, создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому
	Рассказ, потешки, напоминание, просмотр видеороликов, дидактические игры

	4. 
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Чтение художественной литературы, поручения, игровые ситуации, досуг
	Объяснение, обучение, напоминание, дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций, сюжетно-ролевые игры

	5. Приобщение к труду
3.1 Хозяйственно – бытовой труд
	3-4 года вторая младшая группа
	Обучение, наблюдение, поручения, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы, просмотр видеороликов
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение, создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей

	6. 
	4-5 лет средняя группа
	Обучение, поручения, совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность, чтение художественной литературы, просмотр видеороликов
	Обучение, показ, объяснение, напоминание, дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения к своему труду и труду других людей
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения, совместный труд детей

	7. 
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Обучение, коллективный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии
	Обучение, показ, объяснение, трудовые поручения,
участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков, участие в ремонте атрибутов для игр и книг. Уборка постели после сна, сервировка стола, самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения

	3.2. Труд в природе
	3-4 года вторая младшая группа
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение, дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, тематические досуги

	
	4-5 лет средняя группа
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, просмотр видеороликов
	Показ, объяснение, обучение напоминания дидактические и развивающие игры, трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными, уголка природы. Выращивание зелени для корма птиц в зимнее время. Подкормка птиц. Работа на огороде и цветнике
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги

	
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, просмотр видеороликов, целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение, напоминания, дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры.
Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги

	3.3. Ручной труд
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Совместная деятельность детей и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминания. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности, работа с природным материалом, бумагой, тканью, игры и игрушки своими руками. 
	Продуктивная деятельность.

	3.4. Формирование первичных представлений о труде взрослых
	3-5 лет вторая младшая и средняя группы
	Наблюдение, целевые прогулки, рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение, закрепление 
	Сюжетно-ролевые игры, обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность

	
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Экскурсии, наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций, просмотр видео
	Дидактические игры, обучение, чтение, практическая деятельность, встречи с людьми интересных профессий, создание альбомов
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры

	8. Формирование основ безопасности
· Ребенок и другие люди
· Ребенок и природа
· Ребенок дома
· Ребенок и улица
	3-7 лет
	Беседы, обучение, чтение, объяснение, напоминание, упражнения, рассказ, продуктивная деятельность, рассматривание иллюстраций, рассказы, чтение, целевые прогулки
	Дидактические и настольно- печатные игры;
Сюжетно-ролевые игры, минутка безопасности, показ, объяснение, обучение, напоминание
	Рассматривание иллюстраций
Дидактическая игра, продуктивная деятельность для самостоятельной игровой деятельности – разметка дороги вокруг детского сада, творческие задания, рассматривание иллюстраций, дидактическая игра, продуктивная деятельность

	ФОРМИРОВАНИЕ ПЕРВИЧНЫХ ЦЕННОСТНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

	9. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности
· Образ Я
· Семья
· Детский сад
· Родная страна
	3-5 лет вторая младшая и средняя группы
	Игровые упражнения, познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение, рассказ, экскурсия
	Прогулка, самостоятельная деятельность, тематические досуги, труд (в природе, дежурство)
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры

	
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение, рассказ, экскурсии
	Тематические досуги, создание коллекций, проектная деятельность, исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство

	10. Формирование патриотических чувств
· Наша армия 

	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеоролики
	Игра, наблюдение, упражнения
	Рассматривание иллюстраций, дидактическая игра, изобразительная деятельность

	РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ

	11. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми
	3-5 лет вторая младшая и средняя группы
	Беседы, обучение, чтение худ. литературы, дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры, игровая деятельность (игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего круга (беседы, показ); культурно-гигиенические процедуры (объяснение, напоминание); игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, самообслуживание

	
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Беседы, занятия, чтение худ. Литературы, проблемные ситуации, поисково-творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видеофильмов, театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего круга. Культурно-гигиенические процедуры (напоминание); игровая деятельность во время прогулки (напоминание); дежурство; тематические досуги. Минутка вежливости
	Игровая деятельность (игра в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деятельность

	12. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет старшая и подготовительная группы
	Познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, чтение
	Объяснение, напоминание, наблюдение
	Рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация






Формы взаимодействия с семьями воспитанников в рамках социально-коммуникативного развития

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие)
2. Анкетирование, тестирование родителей, создание совместных проектов, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьей.
3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.
4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические издания.
5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и на участке.
6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по поселку и его окрестностям, создание тематических альбомов.
7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.
8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для развития ребенка
9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.
10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье.
11. Повышение правовой культуры родителей.
12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребенка
13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Мое настроение»
14. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоем доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? и др.)
























3.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей.

Задачи образовательной деятельности детей разного возраста в области познавательного развития:
Младший возраст:
· Поддержать детское любопытство;
· Развивать интерес к совместному со взрослыми и самостоятельному познанию.
Дошкольный возраст:
· Развивать целенаправленное восприятие;
· Поощрять самостоятельное обследование окружающих предметов.

Способы и приемы взаимодействия взрослого и ребенка в разных возрастных группах
Младший возраст:
- деятельность под руководством взрослого;
- пример поведения.
Дошкольный возраст:
- сотрудничество со взрослыми в практических делах;
- активное стремление к познавательному, интеллектуальному общению.

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»
1. Развитие когнетивных способностей;
2. Формирование элементарных математических представлений;
3. Конструктивно-модельная деятельность;
4. Ознакомление с окружающим миром.

1. РАЗВИТИЕ КОГНЕТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ.
1. Сенсорное развитие ребенка  - это развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, запахе, вкусе и т.п.
Значение сенсорного развития в раннем и дошкольном детстве трудно переоценить. Именно этот возраст наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире.

Сенсорного  развития в раннем и дошкольном возрасте является основой умственного развития, упорядочивает хаотичные представления о предметном мире, развивает внимание и наблюдательность, дает возможность овладеть новыми способами предметно-познавательной деятельности, обеспечивает усвоение сенсорных эталонов. 









Развитие сенсорной культуры








Работа с геометрическими фигурами
Сравнение предметов, материалы и их свойства
Знание о цвете










2. Развитие познавательных действий.

Познавательные действия – это активность детей, при помощи которой, ребенок стремится получить новые знаний, умения и навыки. При этом развивается внутренняя целеустремленность и формируется постоянная потребность использовать разные способы действия для накопления, расширения знаний и кругозора.

РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



Многообразие животного мира

Поведение культуры человека в природе
Экспериментирование по выявлению свойств неживой природы






Применение правил взаимоотношений с растениями и животными




Сравнение объектов и явлений природы






К эффективным методам познавательного развития дошкольников относится проектная деятельность, обеспечивающая развитие познавательных интересов детей, умений самостоятельно конструировать свои знания и ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического мышления.
В дошкольном возрасте на первое место по значимости среди видов деятельности, в которых происходит познавательное развитие, выходит игра.
Главные виды игр – сюжетно-ролевые, режиссёрские, театрализованные, потому что в этих играх удовлетворяется стремление ребёнка к самостоятельности, активному участию в жизни взрослых. Игра для дошкольника выполняет ту же функцию, что учебник для школьников, она помогает осознать происходящее вокруг. Все игры, и развивающие игры с правилами в том числе, удовлетворяют не насыщаемую потребность в познании окружающего.


2.ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи РЭМП
1. Формирование представление о числе.
2. Формировать геометрические представления.
3. Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
4. Развивать сенсорные возможности.
5. Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин).
6. Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации, знакомство с элементами логики высказываний, навыков счета и измерения различных величин).
7. Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления.

Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений


1) Формирование математических представлений на основе
перцептивных (ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления
2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»
3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий
4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических
понятий


Формы работы по развитию элементарных математических представлений
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях.
2) Демонстрационные опыты.
3) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления (средняя и старшая группы).
4) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы).
5) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).
6) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики.
7) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы)

Детское экспериментирование
Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников





Опыт-доказательство и опыт-исследование
Кратковременные и долгосрочные
Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе
с воспитателем, с его помощью)
Поисковая деятельность
как нахождение способа действия


Опыты
Наблюдения – целенаправленный
процесс, в результате
которого ребенок должен сам получать знания

3.КОНСТРУКТИВНО - МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Цель: Формирование художественно – творческих конструкторских способностей детей.
Задачи: 
- развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
- воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять, выразительность образа, создавать общие композиции.
- развивать фантазию, воображение.
- закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы

Виды конструктивного материала.
В зависимости от материала три вида конструирования:

Конструирование из строительных материалов

Конструирование из природного материала

Конструирование из бумаги, картона, коробок и др. материалов


Формы организации обучения дошкольников конструктивно – модельной деятельности:
· по образцу;
· по модели;
· по условиям;
· по чертежам и схемам;
· по замыслу;
· по теме.
Методы:
- объяснительно-иллюстративный, или информационно-рецептивный;
- репродуктивный метод;
- частично – поисковый (эвристический) метод;
- исследовательский метод.
Основными приемами конструирования являются:
1. показ;
2. объяснение задачи;
3. анализ и оценка процесса работы детей и готовой продукции.
СОДЕРЖАНИЕ ПО ВОЗРАСТАМ

	Возрастная группа
	Содержание

	Первая младшая группа (2-3 лет)
	-  В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 
- Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 
- Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
- Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 
- По окончании игры приучать убирать все на место. - Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 
- Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. 
- Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 
- В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

	Младшая группа (от 3 до 4 лет)
	- Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. 
- Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. 
- Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. - Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). 
- Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.).
 - Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд).
 - Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. 
- Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.

	Средняя группа (от 4 до 5 лет)
	- Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
- Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга - Учить самостоятельно измерять постройки, соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 
- Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 
- Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 
- Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

	Старшая и подготовительная группы (от 5 до 7 лет)
	Конструирование из строительного материала. 
- Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). 
- Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 
- Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома).
 Конструирование из деталей конструкторов. 
- Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 
- Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 
- Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. 
- Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).
Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. 
- Закреплять умение складывать бумаг; использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы. 
- Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги, подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 
- Формировать умение использовать образец. 
Прикладное творчество: работа с тканью. 
- Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. Прикладное творчество: работа с природным материалом. 
- Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции.












4.ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ
Ознакомление с природой

Основные направления ознакомления ребёнка с миром природы


	Общий дом природы

	Содержание образования

	Живая природа
	Неживая природа

	Растения
	Грибы
	Животные
	Человек
	Воздух
	Почва
	Вода


МЕТОДЫ ОЗНАКОМЛЕНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ С ПРИРОДОЙ



	Наглядные
	Практические
	Словесные

	Наблюдения :
	Игра
	- рассказ

	· кратковременные
· длительные
- определение состояния по отдельным признакам
	- дидактические игры (предметные, настольно- печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия)
- подвижные игры
	· беседа
· чтение

	- восстановление картины по отдельным признакам
	- творческие игры (в т.ч., строительные)
	

	
	Труд в природе
	

	Рассматривание картин, демонстрация фильмов
	- индивидуальные поручения
	

	
	 - коллективный труд
	

	
	Элементарные опыты
	










Основные направления ознакомления ребёнка с окружающим миром

	Я- человек
	Формирование у ребёнка представления о своей принадлежности к человеческому роду; воспитание уверенности в себе, умения анализировать свои поступки, чувства, мысли

	Моя семья, друзья и малая Родина
	Формирование бережного отношения к своей семье, своему роду, друзьям, другим людям, животным

	Моя страна
	Формирование представления о своей стране как о родине многих людей разных национальностей.
Воспитание чувств гражданственности, патриотизма,	толерантного отношения к жителям России.

	Земля - Родина человечества
	Формирование представления о Земле и жизни людей на Земле. Воспитание толерантного отношения к жителям Земли.

	Деятельность людей
	Знакомство детей с разнообразной деятельностью взрослых людей.
Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к их деятельности и труду.





Формы и методы организации ознакомления с окружающим миром



	Формы
	Метод

	Эвристические беседы
Чтение художественной литературы
Изобразительная и конструктивная
деятельность
Экспериментирование и опыты
Музыка
	Игры (сюжетно-ролевые, драматизации,
подвижные)
Наблюдения
Трудовая деятельность
Праздники и
развлечения
Индивидуальные беседы
	Повышающие познавательную активность:
· элементарный анализ
· сравнение, группировка и классификация
· моделирование и конструирование
· ответы на вопросы детей
· приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы

	
	
	Вызывающие эмоциональную активность:

	
	
	- воображаемая ситуация

	
	
	- придумывания сказок

	
	
	- игры-драматизации

	
	
	- сюрпризные моменты

	
	
	- юмор и шутка

	
	
	Коррекция и уточнения детских представлений:

	
	
	- повторение

	
	
	- наблюдение

	
	
	- экспериментирование

	
	
	- создание проблемных ситуаций

	
	
	- беседа



Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:


1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.
2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.
3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного достоинства и уважением к людям.
Триединая функция знаний о социальном мире:


· Знания должны нести информацию (информативность знаний.
· Знания   должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).
· Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).

Формы организации образовательной деятельности


· Познавательные эвристические беседы.
· Чтение художественной литературы.
· Изобразительная и конструктивная деятельность.
· Экспериментирование и опыты.
· Музыка.
· Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).
· Наблюдения.
· Трудовая деятельность.
· Праздники и развлечения.
· Индивидуальные беседы.


Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с социальным миром.

                                                                                                                  
Методы, вызывающие
эмоциональную активность
Методы,
повышающие познавательную активность
Методы,
способствующие взаимосвязи различных видов деятельности
Методы коррекции И  уточнения детских представлений

	- Элементарный
анализ;
- Сравнение по контрасту и подобию, сходству;
- Группировка и классификация;
- Моделирование и конструирование;
- Ответы на вопросы детей;
- Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы
	
	- Воображаемая ситуация;
- Придумывание сказок;
- Игры- драматизации;
- Сюрпризные моменты и элементы новизны;
- Юмор и шутка;
- Сочетание разнообразных средств на одном занятии

	
	- Прием предложения и обучения способу связи разных видов

	
	- Повторение 
- Наблюдение
- Экспериментирование
- Создание проблемных ситуаций
- Беседа

	 

	
	
	
	
	
	


		
Формы работы с детьми образовательная область
«Познавательное развитие»
	Формы образовательной деятельности/ виды 

	Непосредственно образовательная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями

	Формы организации детей

	Индивидуальные, подгрупповые, групповые
	Индивидуальные, подгрупповые, групповые
	Индивидуальные, подгрупповые 
	

	Сюжетно-ролевая игра Рассматривание Наблюдение Чтение Рассказ Беседа Экспериментирование Моделирование Развивающая игра Экскурсия Интегративная деятельность Конструирование Опыты, поисковая деятельность Создание коллекций Проектная деятельность Ситуации проблемного взаимодействия Занятие-исследование Турниры знатоков КВН 
	Сюжетно-ролевая игра, режиссерская Дидактическая игра Рассматривание Наблюдение
 Чтение, 
Беседа 
Рассказ 
Игра-экспериментирование Развивающая игра Ситуативный разговор с детьми Экскурсия Интегративная деятельность Конструирование Исследовательская деятельность Создание коллекций Проектная деятельность Экспериментирование Проблемная ситуация Развивающая игра Ситуации проблемного взаимодействия Ведение календарей природы, дневников наблюдений
	Индивидуальные и совместные сюжетно-ролевые, дидактические ,конструктивные, развивающие настольно-печатные, автодидактические игры, (пазлы, вкладыши) Наблюдение Простейшие опыты и эксперименты в лаборатории, центре воды и песка, самостоятельная деятельность в сенсорном уголке, природы, книги и др. Во всех видах самостоятельной художественной деятельности 
	Индивидуальные консультации, Дни открытых дверей Мастер-классы Экскурсия Открытые просмотры Семинары- практикумы Исследовательские проекты Праздники знаний, викторины Создание коллекций Семейные проекты Выставки совместного творчества моделирование Тренинги, решение кроссвордов Видеофильмы



Целевые ориентиры

Ребенок:
 Может длительно целенаправленно наблюдать за объектами, выделять их проявления изменения во времени 
Владеет системой эталонов, осуществляет сенсорный анализ, выделяя в сходных предметах отличие, в разных – сходство. 
Проявляет интерес к предметам окружающего мира, символам, знакам, моделям; пытается устанавливать различные взаимосвязи 
Отличается широтой кругозора, интересно и с увлечением делится впечатлениями




3.2.3. Образовательная область «Речевое развитие»


Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа


Задачи:
· овладение речью как средством общения;
· обогащение активного словаря;
· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
· развитие речевого творчества;
· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;
· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.



	Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ

	1.Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствиес контекстом
высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение
	2. Воспитание звуковой культуры речи-развитие восприятия звуков родной речи и произношения
	3.Формирование
грамматического
строя речи:

3.1.
Морфология (изменение
слов по
родам, числам
падежам).
3.2.
Синтаксис (освоение различных типов
словосочетаний и
предложений).
3.3. 
Словообразование

	4.Развитие связной речи:
4.1.
Диалогическая (разговорная) речь
4.2. Монологическая речь (рассказывание)
	5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение
звука и слова, нахождение места звука в слове)

	6. Воспитание любви и интереса к художественному
слову

	
	
	
	
	
	

	Принципы развития речи

	Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития
	Принцип коммуникативно-
деятельностного подхода к развитию речи
	Принцип развития языкового чутья
	Принцип формирования
элементарного осознания явлений языка
	Принцип взаимосвязи работы над различными
сторонами речи
	Принцип       обогащения мотивации речевой деятельности.

Принцип обеспечения активной языковой практики

	Средства развития речи

	Общение взрослых и детей

	Культурная языковая среда
	Обучение
родной речи на занятиях
	Художественная литература
	Изобразительное искусство, музыка, театр
	Занятия по
Другим разделам программы-

	Методы развития речи

	Наглядные:
	Словесные:
	Практические:

	· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);
· опосредованное наблюдение (изобразительная	наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)
	· чтение и рассказывание художественных произведений;
· заучивание наизусть;
· пересказ;
· обобщающая беседа;
· рассказывание без опоры на наглядный материал.
	· дидактические игры;
· игры-драматизации;
· инсценировки;
· дидактические упражнения;
· пластические этюды;
· хороводные игры.

	



Приемы развития речи

	Словесные:
	Наглядные:
	Игровые:

	речевой образец, повторное проговаривание, объяснение, указания, оценка детской речи, вопрос
	Показ иллюстративного материала, показ положения органов артикуляции при обучении правильному звукопроизношению
	Игровое сюжетно-событийное развёртывание, игровые проблемно- практические ситуации, игра- драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры




Воспитание любви и интереса к художественному слову. Знакомство детей с художественной литературой.
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг)
Развитие словаря воспитанников

	Задачи 
	1. Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний.
2. Приобщать к словесному искусству, в том числе развивать художественное восприятие и эстетический вкус.
3. Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте.
4. Развивать литературную речь.
5. Обогащение словаря новыми словами, усвоение детьми ранее неизвестных слов, а также новых значений ряда слов, уже имеющихся в их лексиконе;
6. Закрепление и уточнение словаря: углубление понимания уже известных слов; наполнение их конкретным содержанием на основе точного соотнесения с объектами реального мира, дальнейшего овладения обобщением, которое в них выражено; развитие умения пользоваться общеупотребительными словами;
7. Активизаци словаря;
8. Устранение из речи детей нелитературных слов (диалектных, просторечных, жаргонных)

	Формы
	1. Чтение литературного произведения.
2. Рассказывание литературного произведения.
3. Беседа о прочитанном произведении.
4. Обсуждение литературного произведения.
5. Инсценирование литературного произведения.
6. Театрализованная игра.
7. Игра на основе сюжета литературного произведения.
8. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
9. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения.

	Основные принципы работы
	Ежедневное чтение воспитанникам вслух является обязательным и рассматривается как традиция

	
	В отборе художественных текстов учитывается предпочтения педагогов и особенностей воспитанников, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда

	
	Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг-самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев, викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

	
	Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения


	Содержание словарной работы
	· бытового словаря: названия частей тела, лица; игрушек, посуды и т.д.
· природоведческого словаря: названия явлений неживой природы, растений, животных;
· обществоведческого словаря: слова, обозначающие явления общественной жизни (труд людей, родная страна, праздники, армия и др.)
-эмоционально-оценочной лексики: слова, обозначающие эмоции, переживания, чувства, качественную оценку предметов; слова, эмоциональная значимость которых создаётся при помощи словообразовательных средств, образования синонимов, фразеологических сочетаний; слова, в собственно лексическом значении которых содержится оценка определяемых ими явлений;
лексики, обозначающей время, пространство, количество. В активном словаре детей должны быть не только названия предметов, но и названия действий, состояний, признаков, свойств и качеств; слова, выражающие видовые, родовые и отвлечённые обобщённые понятия.

	 Направления словарной работы
	Расширение словаря на основе ознакомления с постепенно увеличивающимся кругом предметов и явлений
	Усвоение слов на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира
	Введение слов, обозначающих элементарные понятия, на основе различения и обобщения предметов по существенным признакам

	Принципы словарной работы
	· единство развития словаря с развитием восприятия, представлений, мышления;
· решение всех задач словарной работы по взаимосвязи между собой и с формированием грамматической и фонематической сторон речи, с развитием связной речи;
· опора на активное и действенное познание окружающего мира;
· использование наглядности как основы для организации познавательной и речевой активности;
-связь содержания словарной работы с постепенно развивающимися возможностями познания окружающего мира, мыслительной деятельностью детей

	Методы словарной работы
	Накопления содержания детской речи:
- рассматривание и обследование предметов, наблюдение, осмотры помещения детского сада, прогулки и экскурсии;
- рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений, показ видеофильмов, просмотр телепередач;
- рассматривание предметов, наблюдения за животными, деятельностью взрослых
	Направленные на закрепление и активизацию словаря, развитие его смысловой стороны:
- рассматривание картин с хорошо знакомым содержанием;
- словарные упражнения;
- загадывание и отгадывание загадок;
- рассматривание игрушек;
- чтение художественных произведений;
- дидактические игры.

	Приёмы
работы над словом
	· объяснение педагогом значений слов;
· лексический анализ языка художественных произведений;
· подбор слов для характеристики героев литературных произведений;
акцентирование внимания на словах, несущих основную смысловую нагрузку.



Формирование грамматической стороны речи

	Направления работы
	Морфология - подраздел грамматики, изучающий строй слова, грамматические свойства слова и его формы, грамматические значения в пределах слова.
	Синтаксис - подраздел грамматики, изучающий строй предложения, словосочетания и предложения, сочетаемость и порядок следования слов
	Словообразование - подраздел грамматики, изучающий закономерности образования слова на базе другого слова, которым оно мотивировано, то есть выводится из него по смыслу и по форме с помощью специальных средств



	Задачи
	Помочь детям практически освоить морфологическую систему родного языка (род, число, лицо, время)
	Помочь детям в овладении синтаксической
стороной: учить правильному согласованию слов в предложении, построению разных типов предложений и сочетанию их в связном тексте
	Сообщить знания о некоторых нормах образования форм слов - словообразования

	Пути формирования
	Создание
благоприятной
языковой среды, дающей образцы грамотной речи; повышение
речевой культуры взрослых
	Специальное
Обучение детей трудным
грамматическим формам,
направленное на предупреждение ошибок
	Формирование грамматических
Навыков в практике речевого общения
	Исправление
грамматических ошибок

	Исправление грамматических ошибок
	· исправление ошибок способствует тому, что дети привыкают осознавать языковые нормы, различать правильную речь. Неисправленная грамматическая ошибка - лишнее подкрепление неправильных условных связей как у того ребёнка, который говорит, так и у тех детей, которые его слышат;
· необходимо не повторять за ребёнком неправильную форму, а предлагать ему подумать, как сказать правильно;
· ошибку следует исправлять тактично, доброжелательно и в момент приподнятого эмоционального состояния ребёнка. Допустимо исправление, отсроченное во времени;
-с детьми младшего возраста исправление грамматических ошибок заключается в основном в том, что воспитатель, исправляя ошибку, по-другому формирует фразу или словосочетание. Детей старшего возраста следует учить слышать ошибки и самостоятельно исправлять их;
· в качестве образца используется пример правильной речи одного из детей;
· при исправлении детских ошибок взрослым не следует быть навязчивыми, необходимо учитывать обстановку, быть внимательными и чуткими.


· дидактические игры;
· игры- драматизации;
· словесные упражнения;
· рассматривание картин;
· пересказ коротких рассказов и сказок.
Методы



Содержание образовательной работы по формированию грамматического строя речи


	Раздел грамматики
	Возраст детей

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Морфология
	Согласование слов в роде, числе, падеже;
употребление
существительных с предлогами в, на, над, под, за
	Совершенствование умения правильно называть
предметы;
употреблять форму повелительного
наклонения
глаголов хотеть, ехать, бежать
	Совершенствование умения
согласовывать
существительные с числительными и прилагательными; формирование умения
использовать несклоняемые существительные
	Закреплять умения согласовывать
существительные с другими частями речи

	Словообразование
	Употребление существительных в форме единственного и множественного числа;
существительных,  
обозначающих животных и их детенышей;
 формы множественного числа существительных в родительном падеже
	Образование
Множественного
Числа
существительных,
обозначающих
детёнышей
животных, по
аналогии,
употребление этих
существительных в
именительном и
винительном
падежах;
правильное
использование
формы
множественного
числа родительного
падежа
существительных
	Образование форм
множественного
числа
существительных,
обозначающих
детёнышей
животных;
образование
однокоренных слов
по образцу
	Образование по
образцу
существительных с
суффиксами,
глаголов с
приставками;
сравнительных и
превосходных
степеней
прилагательных;
совершенствование
умения
образовывать
однокоренные
слова

	
	
	
	
	

	Синтаксис
	Употребление
предложений с
однородными
существительными;
обучение
правильному
согласованию слов
в предложении
	Правильное
согласование слов в
предложениях;
обучение
использованию
простых форм
сложных
предложений
	Обучение
составлению
простых и сложных
предложений;
обучение
использованию
прямой и
косвенной речи
	Использование
предложений
разных видов

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	












Воспитание звуковой культуры речи
	Направления и задачи
	Формирование правильного звукопроизношения и словопроизношения:
· развитие речевого слуха;
· развитие речевого дыхания;
· развитие моторики артикуляционного аппарата
	Выработка дикции - отчётливого, внятного произношения каждого звука и слова в отдельности, а также фразы в целом.
Воспитание культуры речевого общения
как части этикета.
Формирование выразительности речи - развитие умения пользоваться высотой и силой голоса, темпом и ритмом речи, паузами, разнообразными интонациями

	Причины
нарушений в звукопроизношении
	В зависимости от причины нарушений:
органические - прирождённые и приобретённые в результате травмы, заболевания, изменения центрального отдела нервной системы, связанного с речевой функцией;
функциональные - когда нет изменений анатомических структур или тяжёлых болезненных процессов в речевых органах и в отделах центральной нервной системы
	В зависимости от локализации нарушений:
центральные - поражение какого-либо отдела центральной нервной системы;
периферические - повреждение или врождённые аномалии периферического органа или нерва

	Содержание работы
	В младшем возрасте:
- преодоление общей смягчённости
произношения;
-воспитание правильной артикуляции и внятного произношения гласных звуков: а,у,и,о,э;
- уточнение и закрепление
произношения согласных звуков п,б,т,д,н,к,г,ф,в, свистящих с,з,ц;
- развитие речевого дыхания,
фонематического слуха, моторики речевого аппарата;
-подготовка
артикуляционного аппарата к
произношению шипящих и сонорных (л, р) звуков.


	
	В среднем возрасте:
-закрепление произношения гласных и согласных звуков;
-отработка
произношения
свистящих, шипящих и сонорных звуков;
- продолжение работы над дикцией, а также развитие
фонематического слуха и интонационной
выразительности речи

	
	В старшем возрасте:
- совершенствование произношения звуков;
-выработка отчётливого произношения слов;
-развитие умения различать и правильно произносить смешиваемые звуки, дифференцировать их;
-развитие звукового анализа слов;
-определение места звука в слове;
продолжение работы по выработке внятности произношения, умения правильно пользоваться ударениями, паузами, интонациями, силой голоса, темпом речи




Развитие связной речи


Связная речь- это единое смысловое и структурное целое, включающее
связанные между собой и тематически объединённые, законченные отрезки.
Главная функция связной речи – коммуникативная

	Формы связной речи

	Формы обучения
	Диалогическая
· диалог
· беседа
	Монологическая
· рассказ об игрушке
· рассказ по картине
· рассказ по серии картин
· рассказ из личного опыта
· пересказ
· рассуждения

	Методы и приёмы
	-Совместное рассказывание (образец рассказа, частичный образец, анализ образца рассказа);
- план рассказа (коллективное составление рассказа, составление рассказа подгруппами «командами», составление рассказа по частям, моделирование)


Основные формы работы по возрастам



	Образовательная область
	Формы  работы

	



Речевое развитие
	Младший возраст (2-3 года): поручения, рассматривания книг, картинок, игрушек, беседы, дидактические игры, игры-инсценировки, словесные игры, сюжетно-ролевые игры.
Младший возраст (3-4 года): поручения, рассматривания книг, картинок, игрушек, беседы, дидактические игры, игры-инсценировки, словесные игры, сюжетно-ролевые игры, самостоятельные игры, наблюдения, просмотры телепередач, мультфильмов.
Средний возраст (4-5 лет): ситуативные беседы, рассказы по картинкам, игры-драматизации, поручения, рассматривания книг, картинок, игрушек, беседы, дидактические игры, игры-инсценировки, словесные игры, сюжетно-ролевые игры, самостоятельные игры, наблюдения, просмотры телепередач, мультфильмов, разучивание стихотворений
Старший возраст (5-6 лет): поручения, рассматривания книг, картинок, игрушек, беседы, дидактические игры, игры-инсценировки, словесные игры, сюжетно-ролевые игры,   самостоятельные игры, наблюдения,
просмотры телепередач, мультфильмов, ситуативные беседы,   игры-драматизации, рассматривание детских иллюстрированных энциклопедий, специальные рассказы воспитателя, посещение выставок, детских спектаклей, самостоятельная работа в уголке книг, уголке театра.
Подготовительный к школе возраст (6-7 лет): поручения, рассматривания книг, картинок, игрушек, беседы, дидактические игры, игры-инсценировки, словесные игры, сюжетно-ролевые игры, самостоятельные игры, настольно-печатные игры, интеллектуальные игры, наблюдения, просмотры телепередач, мультфильмов, ситуативные беседы, игры-драматизации, рассматривание детских иллюстрированных энциклопедий, специальные рассказы воспитателя и детей, посещение выставок, детских спектаклей, самостоятельная работа в уголке книг, уголке театра.










3.2.4. Художественно-изобразительная деятельность

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:

1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.
2) Культурное	обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов.
3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.
4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.
5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).
6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;
8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа.
9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).


Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста:
1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.
2) 	Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества.
3) 	Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.
Модель эстетического отношения к окружающему миру.
1) Способность эмоционального переживания.
2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям).
3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество).

Методы эстетического воспитания:
1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.
2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем мире.
3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).
4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре).
5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса; метод разнообразной художественной практики.
6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).
7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности.
8) Метод эвристических и поисковых ситуаций.


Принципы интегрированного подхода:

1) В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.
2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию.
3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали.
4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.
5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.












Изобразительная деятельность

	Группа
	Содержание

	Первая младшая группа
(от 2 до 3 лет)
	Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.
Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру
поочередно то одной, то другой рукой.
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.
Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.
Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая
предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.
Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).
Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.),
сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце).
Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.
Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

	Вторая младшая группа
(от 3 до 4 лет)
	Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.
Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.
Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.
Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета.
Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый).
Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.
Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).
Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).
Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.
Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких
частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.
Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.
Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма. Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.


	Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
	Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. Продолжать развивать эстетическое
восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности.
Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук.
Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства
выразительности в рисовании, лепке, аппликации.
Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации.
Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола. Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.).
Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста.
Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.
Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения.
Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.
Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров.
Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 
Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.
Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы).
Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.
Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки.
Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из
прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п.
Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат— на треугольники и т. д.).
Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление активности и творчества.

	Старшая группа
(от 5 до 6 лет)
	Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.
Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).
Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков. Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.
Развивать чувство формы, цвета, пропорций. Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).
Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).
Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.
Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.
Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали).
Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).
Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).
Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.).
Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.
Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).
Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.
Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов- майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.
Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).
Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.
Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.
Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия
гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.
Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.
Аппликация. Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
Художественный труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить
квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).
Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.
Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.

	Подготовительная к школе группа
(от 6 до 7 лет)
	Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету.
Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей.
Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.
Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства.
Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.
Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину.
Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа.
Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа.
Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения.
Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.
Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш.
Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.
Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.
Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).
Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.
Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида.
Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.
Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать xapaктерные для него элементы узора и цветовую гамму.
Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция).
Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.
Декоративная лепка.
Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.
Аппликация.
Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов).
Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.
Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой.
При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества.
Художественный труд: работа с бумагой и картоном.
Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.).
Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец.
Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.
Художественный труд: работа с тканью.
Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».
Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.
Художественный труд: работа с природным материалом.
Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).
Развивать фантазию, воображение.
Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы




Конструктивно-модельная деятельность


Виды детского конструирования:

1) Из строительного материала.
2) Из бумаги.
3) Ил природного материала.
4) Из промышленных отходов.
5) Из деталей конструкторов.
6) Из крупно- габаритных модулей.
7) Практическое и компьютерное.

Формы организации обучения конструированию:

1) Конструирование по модели.
2) Конструирование по условиям.
3) Конструирование по образцу.
4) Конструирование по замыслу.
5) Конструирование по теме.
6) Каркасное конструирование.
7) Конструирование по чертежам и схемам.

Взаимосвязь конструирования и игры:

· Ранний возраст: конструирование слито с игрой.
· Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к
конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.
· Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.







Музыкальное развитие.
Основные цели: развитие музыкальных способностей у детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

1) Развитие музыкально-художественной деятельности.
2) Приобщение к музыкальному искусству.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Воспитывать художественный вкус.
5) Способствовать формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку
6) Развивать музыкальный слух.
7) Обучать игре на детских музыкальных инструментах.
8) Знакомить с элементарными музыкальными понятиями.

Направления образовательной работы:

1) Слушание.
2) Пение.
3) Музыкально-ритмические движения.
4) Игра на детских музыкальных инструментах.
5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

Методы музыкального развития:

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
3) Словесно-слуховой: пение.
4) Слуховой: слушание музыки.
5) Игровой: музыкальные игры.
6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.

Содержание работы: «Слушание»:

· ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;
· развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;
· развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;
· развитие способности эмоционально воспринимать музыку.


Содержание работы: «Пение»

· формирование у детей певческих умений и навыков;
· обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;
· развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и
неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;
· развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.


Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»

· развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;
· обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;
· обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;
· развитие художественно-творческих способностей.

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»

· совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;
· становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;
· развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;
· знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них;
· развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное; импровизация на детских музыкальных инструментах

· развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
· способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению
самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;
· развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.



Формы работы с детьми по образовательной области
«Художественно- эстетическое развитие»

	Содержание 
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	1. Развитие продуктивной деятельности
· рисование
· лепка
· аппликация
конструирование


2.Развитие детского творчества





3.Приобщение к изобразительному искусству
	3-5 лет вторая
младшая и
средняя группы
	Наблюдения по ситуации
Занимательные показы
Наблюдения по ситуации
Индивидуальная
работа с детьми Рисование
Аппликация
Выставка детских работ
Конкурсы
Интегрированные
Занятия

	Интегрированная детская деятельность
Игра
Игровое
упражнение
Проблемная
ситуация
Индивидуальная работа с детьми
	Самостоятельная художественная деятельность
Игра
Проблемная ситуация
Игры со
строительным материалом
Постройки для сюжетных игр

	
	5-7 лет
старшая и подг.
к школе группы
	Рассматривание предметов искусства
Беседа
Экспериментирование с материалом
Рисование
Аппликация
Лепка
Художественный труд
Интегрированные
занятия
Дидактические игры
Художественный
досуг
Конкурсы
Выставки работ
декоративно-
прикладного искусства
	Интегрированная детская деятельность
Игра
Игровое
упражнение
Проблемная ситуация
Индивидуальная работа с детьми
Проектная деятельность
Создание коллекций
Выставка репродукций произведений живописи
Развивающие игры
Рассматривание чертежей и схем
	Самостоятельное художественное творчество
Игра
Проблемная ситуация

	4.Развитие музыкально-художественной деятельности; приобщение к музыкальному искусству
*Слушание
*Пение
Песенное творчество
*Музыкально- ритмические движения
*Развитие танцевально- игрового творчества
Игра на детских
музыкальных
инструментах
	3-5 лет вторая
младшая и
средняя группы
	Занятия, 
Праздники, развлечения
Музыка в
повседневной жизни:
Театрализованна
я деятельность
-Слушание музыкальных сказок,
-Просмотр
мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов
- рассматривание картинок,
иллюстраций	в
детских книгах,
репродукций,
предметов
окружающей
действительности;
Игры, хороводы
- Рассматривание портретов
композиторов
(ср. гр.)
- Празднование дней рождения
	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
-на музыкальных занятиях;
· во время умывания
· в продуктивных видах деятельности
· во время прогулки (в теплое время)
· в сюжетно- ролевых играх
· перед дневным сном
· при пробуждении
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в
группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и
неозвученных), музыкальных игрушек,
театральных кукол, атрибутов для ряжения. Экспериментирование со звуками,
используя музыкальные игрушки и
шумовые
инструменты
Игры в
«праздники»,
«концерт» 
Стимулирование
самостоятельного
выполнения
танцевальных
движений под
плясовые мелодии
Импровизация
танцевальных движений в образах животных,
Концерты-
импровизации
Игра на шумовых
музыкальных
инструментах;
экспериментирование со звуками,
Музыкально-дид.
игры

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Занятия
Праздники, развлечения Музыка в
повседневной
жизни:
-Театрализованна
я деятельность
-Слушание
музыкальных
сказок,
- Беседы с детьми
o музыке;
-Просмотр
мультфильмов,
фрагментов
детских
музыкальных
фильмов
- Рассматривание
иллюстраций в
детских книгах,
репродукций,
предметов
окружающей
действительности;
- Рассматривание
портретов
композиторов
- Празднование
дней рождения
	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
· на музыкальных занятиях;
· во время умывания
· во время прогулки (в
теплое время)
· в сюжетно- ролевых играх
· перед дневным сном
· при пробуждении
· на праздниках и развлечениях
Инсценирование песен
-Формирование танцевального творчества,
-Импровизация образов
сказочных
животных и птиц
· Празднование
дней рождения
	Создание условий для
самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных
инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных
игрушек, театральных кукол, атрибутов,
элементов
костюмов для театрализованной деятельности. 
Игры в
«праздники»,
«концерт»,
«оркестр»,
«музыкальные занятия»,
«телевизор»
Придумывание простейших танцевальных движений
Инсценирование содержания песен, хороводов
Составление
композиций танца
Музыкально- дидактические
игры
Игры- драматизации
Аккомпанемент в пении, танце и др
Детский ансамбль, оркестр
Игра в «концерт»,
«музыкальные занятия»



	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Художественно-эстетическое развитие
	Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.
Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.
Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).
Участие родителей и детей в театрализованной деятельности совместная постановка спектаклей, создание
условий, организация декораций и костюмов.
Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.
Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия.
«Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями.



3.2.5. Образовательная область «Физическое развитие»


Цель: гармоничное физическое развитие; формирование у воспитанников интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни


	Задачи физического развития

	Оздоровительные:
	Образовательные:
	Воспитательные:

	· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;
· всестороннее физическое совершенствование	функций организма;
· повышение работоспособности и закаливание
	-формирование двигательных умений и навыков;
· развитие физических качеств;
-овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
	· формирование интереса и потребности	в занятиях физическими упражнениями;
· разностороннее, гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое).

	Направления физического развития

	Приобретение опыта в двигательной деятельности:
· связанной с выполнением упражнений;
· направленной на развитие таких физических качества, как координация движений и гибкость;
· способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением	основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны) 
	Становление
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере
	Становление ценностей здорового образа жизни овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Эколого-природные факторы
	Психогигиенические факторы

	Формы физического развития

	- физкультурные занятия
- подвижные игры
- физкультурные упражнения на прогулке
- утренняя гимнастика
- самостоятельная двигательно-игровая деятельность воспитанников
- гимнастика после сна
- физкультминутки
- спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования
- закаливающие процедуры
- кружки
- День здоровья

	Методы физического развития

	Наглядные:
- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных
пособий, имитация, зрительные
ориентиры);
	Словесные:
- объяснения, пояснения, указания;
- подача команд, распоряжений,
сигналов;
	Практические:
- повторение упражнений без изменения и с изменениями;
-проведение упражнений в игровой форме;

	· наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная	помощь воспитателя).
	· вопросы к детям;
· образный сюжетный рассказ, беседа;
· словесная инструкция.
	- проведение упражнений в соревновательной форме.




ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА
Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.
Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим – рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60% от всего времени бодрствования.
Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья и возрастом детей, временем года.

	Формы
организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	Младшие
группы
	Средние
группы
	Старшие
группы
	Подготовит.
группы

	Организованная деятельность
	
	6 часов в неделю
	8 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	6-8 минут
	8- 10 минут
	10- 12 минут

	Дозированный бег
	
	3-4 минуты
	5-6 минут
	7-8 минут

	Упражнения
после дневного сна
	5- 10 минут
	5- 10 минут
	5-10 минут
	5-10 минут

	Подвижные игры
	не менее 2-4 раз в день

	
	6-8 минут
	10-15
минут
	15-20 минут
	15- 20 минут

	Спортивные игры
	
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Спортивные
упражнения
	Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю

	
	
	8-12 минут
	8-15 минут
	8-15 минут

	Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно с подгруппами

	
	5-10 мин
	10-12 мин
	10-15 минут
	10-15 минут

	Спортивные развлечения
	1-2 раза в месяц

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	30- 40 минут

	Спортивные праздники
	2- 4 раза в год

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	40 минут

	День здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	
	1 день в месяц
	1 раз в месяц

	Неделя здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно






ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АКТИВНОСТИ В ДОУ

	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физкультура
	а) в помещении
	2 раза в неделю (15-20)
	2 раза в неделю (20-25)
	2 раза в неделю (25-30)
	2 раза в неделю (30-35)

	
	б) на улице
	1 раз в неделю (15-20)
	1 раз в неделю (20-25)
	1 раз в неделю (25-30)
	1 раз в неделю (30-35)

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика (по желанию детей)
	Ежедневно (5-10)
	Ежедневно (5-10)
	Ежедневно (5-10)
	Ежедневно (5-10)

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно на каждой прогулке (15-20)
	Ежедневно на каждой прогулке (20-25)
	Ежедневно на каждой прогулке (25-30)
	Ежедневно на каждой прогулке (30-40)

	
	в) закаливающие процедуры и гимнастика для сна
	Ежедневно (15-20)
	Ежедневно (15-20)
	Ежедневно (15-20)
	Ежедневно (15-20)

	
	г) физкультминутки (в середине статического занятия)
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий

	Активный отдых
	а) физкультурный досуг
	1 раз в месяц (20)
	1 раз в месяц (20)
	1 раз в месяц (30-45)
	1 раз в месяц (40)

	
	б) физкультурный праздник
	-
	2 раза в год до 45 минут
	2 раза в год до 60 минут
	2 раза в год до 60 минут

	
	в) день здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	Самостоятельная деятельность
	а) самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования 
	Ежедневно 
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	
	б) самостоятельная физическая активность в помещении
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	
	в) самостоятельные подвижные и спортивные игры на прогулке
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно



ЗАКАЛИВАНИЕ
При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы – постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года.
Закаливание детей включает комплекс мероприятий:
· широкая аэрация помещений (проветривание);
· оптимальный температурный режим;
· правильно организованная прогулка;
· физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;
· умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.
Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки.
В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.
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	Содержание
	Возрастные группы

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	1.1. Воздушно-
температурный режим:
	от +20 до + 22 С
	от +20 до + 22 С
	от +18 до + 20 С
	от +18 до + 20 С

	
	Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и 
одежды детей

	Одностороннее проветривание
	В холодное время проводится кратковременно (5-10 мин).
Допускается снижение температуры на 1-2С

	Сквозное
проветривание
(в отсутствии
детей):
	В холодное время проводится кратковременно (5-10 мин).
Критерием прекращения проветривания является температура воздуха сниженная на 2-3 С

	Утром перед приходом детей
	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной.

	Перед возвращением детей с дневной
прогулки
	+ 22 С
	+ 21 С
	+ 20 С
	+ 20 С

	Во время дневного сна, вечерней прогулки
	В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей в помещении.

	1.2.Воздушные ванны:
   Прием детей на воздухе
	в летний период
	
до 0 С
	
до -5 С
	
до -5 С

	Утренняя гимнастика
	В летний период на улице.
В холодное время года проводится ежедневно в зале, одежда облегченная

	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю в физкультурное занятие в зале при + 18 С.
 Форма спортивная.
Одно занятие круглогодично на воздухе до - 10 С

	Прогулка
	Одежда и обувь соответствуют метеорологическим условиям. В холодное время года:

	
	до - 15 С
	до - 18 С
	до - 20 С, при скорости ветра не
более 15 м\с

	
	при неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 мин.

	Хождение
босиком
	Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от +20 С до +22 С.
В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных
температур.

	Дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры

	
	+ 20 С
	+ 20 С
	+ 20 С
	+ 20 С

	После дневного сна
	В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	1.3. Водные
процедуры:
Гигиенические процедуры
	Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры
	Умывание, обтирание шеи, мытье рук до локтя водой комнатной температуры

	
	
	В летний период - мытье ног.
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Проветривание:
Проветривание проводится через каждые 1,5 часа в течение 10 минут. В групповых помещениях и спальнях обеспечивается естественное сквозное или угловое проветривание. Сквозное проветривание в присутствии детей не проводится. В присутствии детей допускается широкая односторонняя аэрация всех помещений в теплое время года. 
Проветривание проводится в отсутствие детей и заканчивается за 30 минут до их прихода с прогулки или занятий. 
При проветривании допускается кратковременное снижение температуры воздуха в помещении, но не более чем на 2-4*С. В помещениях спален сквозное проветривание проводится до дневного сна. При проветривании во время сна фрамуги, форточки открываются с одной стороны и закрывают за 30 минут до подъема.
В холодное время года фрамуги, форточки закрываются за 10 минут до отхода ко сну детей. 








































Формы организации работы с детьми по образовательной области «Физическое развитие»

	Содержание
	Возраст
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных
моментов
	Самостоятельная
деятельность

	1.Основные движения:
 -ходьба; бег;
катание, бросание, метание, ловля;
ползание, лазание; упражнения в равновесии;
строевые
упражнения;
ритмические упражнения.




2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры
	3-7 лет,
2 младшая,
средняя, подготовительная группы
	НОД по
физическому воспитанию:
-сюжетно- игровые
-тематические-классические
-тренирующее





В НОД по
физическому
воспитанию:
-тематические комплексы
-сюжетные
-классические
-с предметами
-подражательны
й комплекс
Физминутки
Динамические
паузы


















Обучающие игры по
инициативе
воспитателя
(сюжетно-
дидактические),
развлечения
	Утренний круг 
Индивидуальная работа воспитателя
Игровые
упражнения
Утренняя
гимнастика:
-классическая
-сюжетно-игровая
-тематическая
-полоса препятствий
Подражательные движения


Прогулка
Подвижная игра большой и малой
подвижности
Игровые
упражнения
Проблемная
ситуация
Индивидуальная
работа
Занятия по
физическому
воспитанию на
улице
Подражательные
движения
Вечерний круг, включая прогулку
Гимнастика после
дневного сна:
- коррекционная
-оздоровительная
-сюжетно-игровая
-полоса
препятствий
Физкультурные
упражнения
Коррекционные
упражнения
Индивидуальная
работа
Подражательные
движения
Физкультурный
досуг
Физкультурные
праздники
День здоровья (ср. гр.)
Дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал
	Игра
Игровое
упражнение
Подражате льные движения



















































Сюжетно-
ролевые
игры

	4.Спoртивные упражнения






5.Активный отдых







6. Формирование начальных
представлений о ЗОЖ
	
	
	
	












Образовательная работа с родителями (законными представителями) 



	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Физическое развитие
	1. Изучение условий семейного воспитания через
анкетирование, посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
2. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических условиях жизни ребёнка в
семье с целью разработки индивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми,
направленной на укрепление их здоровья.
3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье:
· Зоны физической активности,
· Закаливающие процедуры,
· Оздоровительные мероприятия и т.п.
4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди родителей.
5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
6. Тренинг для родителей по использованию приёмов и
методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей.
7. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических мероприятий,
организованных в ДОУ.
8. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.
9. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной
сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п.
10. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения
представлений родителей о формах семейного досуга.
11. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом
преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.
12.Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и воспитания детей.
13.Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
14.Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического
развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание
динамики развития детей.
15.Взаимодействие с СОШ п. Посьет по вопросам физического развития детей.
16. Определение и использование здоровьесберегающих технологий.
17. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи,
становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов




































3.3.	Региональный компонент


Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.
Задачи:
1. Развивать интерес и любовь к родному краю, расширять представления о малой Родине.
2. Знакомить детей с достопримечательностями, культурой, традициями родного края
3. Рассказать о замечательных людях, прославивших свой край
4. Знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного поселка.
Принципы работы:
Системность и непрерывность.
Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.
Свобода индивидуального личностного развития.
Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.
[image: ] Принцип регионализации (учет специфики региона)
В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с Приморским краем.


	№
	Тема
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1
	Я, моя семья
	Понятия «семья». Члены семьи. Место ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка). Семейные обязанности
	Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для человека. Объяснение смысла пословиц:
«Дома    и    стены   помогают»,
«Мой дом - моя крепость»
	Различные уклады семейного быта. Семейные традиции. Понятие «предки». Несколько поколений составляют «род». Родословная.
Генеалогическое древо.

	2
	Родной поселок
Хасанский район
	Поселок, в котором я живу. Улица, на которой я живу.
Улица, 	 на которой находится детский сад. Некоторые достопримечательности поселка. Современные и старинные постройки.
	Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники родных мест. Крестьянские и городские постройки. Музеи.
	Культурно-историческое наследие родного поселка. Особенности городской и сельской местности.
Главная улица поселка. Архитектура и функциональные особенности отдельных зданий. Города, районы, реки Приморского края, их современное и древнее название.

	3
	Природа родного края
	Растения сада, огорода, цветника, характерные для Приморского края. Домашние и дикие животные, среда их обитания.
	Растительный и животный мир Приморского края. Красная книга.
Охрана природы Приморского края. Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта Приморского края.

	4
	Владивосток-
город нашенский
	Город – порт. Корабли
	Достопримечательности Владивостока.
Грузовой и рыбный порт.
Фабрики и заводы. Улицы, названные в честь мастеров и их изделий.
	Достопримечательности Владивостока.  Грузовой и рыбный порт. Наука.
Сельское хозяйство: хлеборобство,
животноводство,
овощеводство, птицеводство.

	5
	Быт, традиции
	Знакомство с русской избой и домашней утварью. Загадки о предметах	быта.
Знакомство	с
традиционными народными
праздниками.
	Функциональное
предназначение предметов русского быта. Сочетание сезонного труда и развлечений
- нравственная норма народной жизни.
Традиционные
народные праздники
	Народный календарь. Традиционные обрядные праздники, особенности их празднования, традиционные праздничные блюда.

	6
	Русский
народный костюм
	Знакомство с народным костюмом. Материал, из которого изготовлен костюм. Детали костюма.
	Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение.
Одежда наших предков.
	Особенности русского народного костюма. Женский и мужской костюмы. Современный костюм.

	7
	Земляки,
прославившие наш город
	Понятие «земляки». Былинные богатыри. Куликово поле.
 Л.Н. Толстой: круг детского чтения. Герои Великой отечественной войны. Наши современники- земляки, прославившие наш город.






3.4. Взаимодействие детского сада с семьей


Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников:
Сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности родителей в области воспитания.
Для эффективного взаимодействия детского сада и семьи необходимо:
· Взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации педагогами и родителями в интересах детей. Общение с родителями по поводу детей – важнейшая обязанность педагогического коллектива;
· Обеспечение открытости дошкольного образования (открытость и доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в образовательное пространство детского сада);
· Обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, в решении организационных вопросов и пр.);
· Обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
· Обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.
ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ

	Взаимодействие с семьями воспитанников

	Родительские
собрания
	Наглядная
информация
для
родителей
	Проведение
совместных
мероприятий
	Проведение
индивидуальных
бесед с
родителями об
особенностях
развития их
ребенка
	Первичное
знакомство,
беседы,
анкетирование
	Проведение
рекламной
кампании
	Групповые
консультации






3.5. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями


ДОУ расположено в центре поселка, что позволяет тесно взаимодействовать:

· с культурными заведениями поселка (детская библиотека);
· с образовательными учреждениями (МКСОШ пгт. Посьет);
· с социальными объектами (продуктовые, промышленные магазины, аптека, фельдшерский пункт, почта, торговый порт Посьет);
· спортивные комплексы (стадион).
Образовательная программа ДОУ предусматривает задачу по развитию личностного потенциала ребенка в условиях взаимодействия ДОУ, семьи, школы и внешнего социума.



	Позитивные факторы
сетевого взаимодействия
	Негативные факторы
сетевого взаимодействия

	· наличие в ближайшем окружении детского сада зданий жилищного фонда: жилой комплекс (5- этажные дома).
· наличие в ближайшем окружении детского сада общественных учреждений: фельдшерский пункт, почтовое отделение, сеть магазинов.
· наличие в ближайшем окружении детского сада учреждений образования:
МКСОШ пгт. Посьет

· наличие в ближайшем окружении детского сада объектов социальной культуры: детские спортивные площадки, стадион, детская библиотека,
	· максимальное	приближение	жилого массива к территории детского сада.
· выбросы угольной пыли в помещения здания ДОУ, на детские площадки.



3.6. Дополнительные образовательные услуги (кружки)

В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными целями и задачами, отбирая содержание работы кружков, педагогический коллектив ориентировался на требования педагогической целесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и возможности каждой личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в соответствии с индивидуальными ценностными ориентациями.
Цель: реализация планов работы кружков способствует всестороннему развитию ребенка-дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. Свободный выбор ребенком вида деятельности раскрывает социально значимые качества личности: активность, инициативность, самостоятельность, ответственность.

	Образовательная область
	Название услуги
	Программа
	Возрастная группа

	Познавательное развитие
	«Юный эколог» по программе «Наш дом – природа» Н. Рыжовой
	Развитие интереса и любви к окружающему миру
	старше	-
подготовительная группа

	художественно- эстетическое развитие
	Художественное творчество
«Наши руки не для скуки»
	Обучение
дошкольников нетрадиционным способам
изодеятельности
	средняя группа

	художественно- эстетическое развитие
	Кружок

«Весёлые нотки»
	Обучение
дошкольников
музыке и танцам
	подготовительная группа







3.7. Способы направления поддержки детской инициативы

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:
1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.

Психолого-педагогические условия реализации программы:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;



Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

-развитие умения детей работать в группе сверстников;
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.



3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов.
В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы запланирована следующая работа:
1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде
- научно-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с Программой;
- практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.
2. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических материалов с Участниками совершенствования Программы, в т.ч. с учетом результатов апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования.
3. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации т.д.
4. Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение Программы
5. Совершенствование материально-технических условий, в т.ч. необходимых для создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы.
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